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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная  записка 

Рабочая  программа воспитателя группы раннего возраста–

образовательнаяпрограммадошкольногообразованияМуниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №131» (далее– 

Программа)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымс

тандартомдошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее –ФГОСДО)ифедеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-

правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-

правовыедокументы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 
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‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  

‒ требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

‒  детей и молодѐжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав МБДОУ; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступномеговозрастусодержании доступными средствами;  

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучен

ия детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости отместаирегионапроживания. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ режим и распорядок дня группы раннего возраста. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детейраннего возраста, подходы к педагогической диагонстике. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задачи содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для группы раннего возраста (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 
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развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в группе раннего возраста, 

календарный план воспитательной работы. 

Цели и задачи реализации Программы  
(соответствуют п.п. 1.5, 1.6.ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2)  

Принципы и подходы к формированию Программы  
(опора на п.1.4 ФГОС ДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3)  

 

1.2  Характеристики особенностей развития детей  раннего возраста в соответствии с 

Уставом 

Возрастная категория Направленность групп Количество 

групп 

группа раннего возраста (1,6-2 года) Общеразвивающая 1 

Родители воспитанников являются социальными заказчиками образовательных услуг. 

Выявление и поддержка образовательных инициатив семьи определяет приоритетные 

направления деятельности педагогического коллектива. 

Реализация Программы осуществляется с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей региона. 

При проектировании образовательной деятельности учитываются климатические 

особенности Нижегородской области (средней полосы России), время начала и окончания 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав 

флоры и фауны, длительность светового дня; погодные условия. Это отражается в режиме 

дня, комплексно -  тематическом планировании образовательной деятельности. 

Особенности климата и экологии региона учитываются при планировании работы по 

укреплению здоровья детей, при отборе содержания работы по познавательному, 

социально -  коммуникативному, речевому и художественно - эстетическому развитию 

дошкольников. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Ранний возраст(от одного года до трех лет). Основная характеристика детей раннего 

возраста – ситуативность. Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит 

здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основнымусловиемуспешногоразвитияявляетсяобеспечениедвигательнойактивностиребе

нка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен 

характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие 

интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в  
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раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, связанных  с действием 

обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а также 

формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную 

сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что 

позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, чувство 

доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является самосознание, 

положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Ясам»).Важна 

психологическая потребность в самостоятельности. 

Социальный паспорт группы  

1 Общее количество детей в группе 13 

 Из них мальчиков 6 

 Из них девочек 7 

2   

3   

5   

6   

Группу раннего возраста посещают дети с 1.6-2 лет. Группа работает в режиме с 6.00 – 

18.00 ч. В площадь группы входит сама группа, раздевалка, спальня, санузел, за группой 

закреплен участок для прогулок. Программа реализуется воспитателями группы и 

музыкальным руководителем. 

 

1.3 ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности 

делаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовате

льныхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых 

ориентиров и представляют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений 

ребенка к завершению. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение 

целевых ориентиров, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7лет). Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к 

одному году», имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обо

значенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновно

йобразовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движенияначинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупра

жнения,понимает 

указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

• ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

• ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

• ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

• ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет 

поисковые и обследовательские действия; ребѐнок знает основные особенности внешнего 

облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); 

• ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

• ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 
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• ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования. Может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

 

1.4 Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленнойдеятельностипед

агога,начальнымизавершающимэтапомпроектированияобразовательногопроцесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправлениеобразовательнымпроцессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхр

езультатовобусловленаследующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе, которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты  

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 
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следующих образовательных задач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегоо

бразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностики индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущимметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Осуществляяпе

дагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях,вразныхвидахдеятельности,специфичныхдлядетейраннегоидошкольноговозраст

а.Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онив

ыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошколь

ного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установитьсоответствиеобщихпланируемыхрезультатовсрезультатамидостиженийребенка

вкаждойобразовательнойобласти. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребенка. Карта позволяет 

фиксировать индивидуальную динамику,  и перспективы развития каждого ребенка по 

всем направлениям развития (по всем образовательным областям): социально - 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, 

физическому.Фиксацияданныхнаблюденияпозволятпедагогуотследить,выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме,которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувид

удеятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно- 



10 
 

 

 

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность 

воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: 

в группе раннего возраста (2 раза в год, октябрь 3,4 неделя, апрель 3,4 неделя). 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Ранний возраст (1,6 лет -2 года) 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в общении со 

взрослыми, 

•  начинает проявлять интерес к общению со сверстниками;  

• умеет действовать с предметами в соответствии с их социальным 

назначением;  

• активно подражает взрослым; обращается к взрослому с просьбой о 

помощи; включается в парные игры с  взрослым и сверстниками 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ранний возраст (1,6 лет -2 года) 

Сенсорные представления и 

познавательные действия. 

ребенок демонстрирует способы  

целенаправленных моторных действий с 

крупными и средними предметами и 

дидактическими материалами, кнопками, 

молниями, шнуровками и т. п. 

Окружающий мир. демонстрирует способность отображать в 

играх простые и знакомые жизненные 

ситуации, подражает взрослому при 

выполнении простых игровых действий, 

демонстрирует умение воспроизводить два 

взаимосвязанных действия, выполнявшихся 

ранее в отдельности (искупать куклу — 

уложить в постель), демонстрирует 

способность к замещению, как основе 

творческого мышления, проявляет интерес к 

процессу познания предметов и явлений; 
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Природа узнает растения и животных ближайшего 

окружения,  объекты неживой природы,  

замечает явления природы,  положительно 

реагирует и стремится к взаимодействию с 

ними. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ранний возраст (1,6 лет -2 года) 

ребенок проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых сказок 

путем включения в рассказ взрослого отдельных слов и действий;  

эмоционально позитивно реагирует на песенки и потешки; демонстрирует 

достаточный активный словарь;  

способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Ранний возраст (1,6 лет -2 года) 

способен слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на 

его содержание. 

наблюдает за процессом рисования, лепки взрослого, интересуется им. 

Проявляет  желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, ритмично 

заполняет лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями. 

прислушивается к словам песен, воспроизводит звукоподражания и простейшие 

интонации. 

Выполняет под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и 

характеру музыки. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Ранний возраст (1,6 лет -2 года) 

владеет основными движениями (ходьба в разных направлениях, за взрослым, с 

перешагиванием через предметы,  лазанье, бег в разных направлениях и к цели, 

подпрыгивания, прыжки на месте и с продвижением вперед);  

уверено ползает, воспроизводит простые движения по показу взрослого и вместе с 

ним, выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных 

двигательных игровых упражнениях, двигается с удовольствием; 

 стремится выполнять действия по уходу за собой, пользоваться предметами личной 

гигиены. 

 

 

ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ  ПРОГРАММЫ 

Наименованиепод

хода 

Определениеподхода РеализациявДОУ 

1. Системно-
деятельностный 

Активное (деятельностное) усвоение 

детьми информации в процессе 

ознакомления их с родным краем. 

Игровая 

деятельность,Труд 

Познавательная 

деятельность 
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2.Диалектический Формирует у детей начальные формы 

диалектического рассмотрения и 

анализа окружающих  явлений в их 

движении, изменении и развитии, 

взаимосвязях, взаимопереходах. 

Познавательная 

деятельность 

Экспериментальная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

3.Культурологический Позволяет подчеркнуть ценность 

уникальности пути развития региона 

(родного края) на основе поиска 

взаимосвязи природных и 

культурных факторов, их 

взаимовлияния. 

Создание РППС 

4.Этнопедагогический Вызван тем, что человек живет в 

конкретной социокультурной среде, 

принадлежит к определенному 

этносу. Проявляется единство 

интернационального 

(общечеловеческого), национального 

и индивидуального элементов 

воспитания. 

Создание модели 

культурно-

образовательной 

среды группы 

Нижегородского 

региона 

5. Антропологический Означает системное использование 

всех наук и их  учет при построении  

и осуществлении педагогического 

процесса 

Игровая деятельность 

Познавательная 

деятельность 

Труд 

 

II. Содержательный раздел 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

    Содержание дошкольного образования раскрывает основные направления развития 

ребенка и изложено по образовательным областям (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития) в 

соответствии с возрастными этапами развития детей (от 1,6 лет). В каждой 

образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к  

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. Целостность педагогического процесса обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Воспитание и 

обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 

Содержание образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 
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Задачи образовательной деятельности по разделам: Стр. 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Основные задачи и содержание образовательной  деятельности 
23 

 

 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

 

Раздел ОО Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов, самостоятельная 

деятельность детей 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 
  КолдинаД.Н.Игровые занятия с детьми 1-

2 лет, - М.:ТЦ Сфера , 2018  

Найбауэр А.В., Куракина О.В., Мама рядом. 

Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка. 

1-3 лет, -М: Мозаика-Синтез, 2017  
Афонькина Ю.А. Психолого-педагогическое 

сопровождение в ДОУ развития ребенка 

раннего возраста: Методическое пособие. – М.: 

АРКТИ, 2019. – 80 с. (Растем умными) 

Сентябрь:  

№1 - Мой малыш, Маленькая детка, 

Попрыгушки, Баю-баю – с.59-60; 

№2 - Догонялки-обнималки, Наши пальчики, 

Ку-ку, Ладушки – с.60-62; 

№3 - Скачем на лошадке, Топ-топ, Пичужки, 

Зонтик – с.62-64; 

№4 – Зонтик, Солнечные зайчики, Катаем мяч, 

Дождик – с.64-65. 

Октябрь:  

№5 – Ванька-встанька с.66, Прятки (вар.1) с.66;  

№6 – Собачка, с 66, Прятки (вар. 2) с.66; 

№7 – Собачка с.66 (замена игрушки на котика), 

Будем спать с. 67; 

№8 – Наши уточки с.68, Куколка Катюша с.68, 

Будем спать с.67. 

Ноябрь: 

№9 – Прилетела птичка с.69, Колечки с. 69; 

№10 – Прячемся от дождика с.70, Разноцветные 

клубочки с. 70; 

№11 - Зайки с.71, Топ-топ-топ 71; 

№12 - Флажки с.72, Катаем мяч с. 72. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное  развитие» 

Задачи образовательной деятельности по разделам: Стр. 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Основные задачи и содержание образовательной  деятельности 

41-42 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Раздел ОО Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов, самостоятельная 

деятельность детей 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 
 Н.А Карпухина Реализация 

содержания образовательной 

деятельности. Ранний возраст (1,5 -2 

года) ФГОС- Воронеж: «М-Книга», 

2017 – (1)  

А.В.Найбауэр, О.В.Куракина 
Мама рядом. Игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой 

поддержки развития ребенка. 1-3 лет». 

-М: Мозаика-Синтез, 2017 - (2)  

Конспекты «Игра-занятие с 

дидактическим материалом» из 

расчета 2 в неделю, 8 в месяц,72 в год.  

Сентябрь:  
№1 Кукла Катя играет с детками -

стр.14; (1)  

№2 Котѐнок Мурр- мур-мяу знакомит 

детей со своим другом -стр.15; (1)  

№3 Собери корзиночку -стр.25; (1)  

№4 Собери пирамидку-стр.26; (1)  

№5 Волшебные колечки-стр.27; (1)  

№6 Собери листочки-стр.72 (2); (1)  

№7 Волшебные ящички -стр.71 (2);  

№8 Шнуровка. Домашние птицы.-

стр.81 (2);  

Октябрь:  
№1 Большой Мишка и маленький 

Мишутка -стр.35; (1)  

№2 Угощение для козочки, зайчика-

побегайчика и ѐжика! -стр.35; (1)  

№3 Грибочки разложим по местам- 

стр.45; (1)  

№4 Дело начинай и обязательно его 

завершай -стр.46; (1)  

№5 Колечко на колечко получится 

пирамидка-стр.46; (1)  

№6 Картинки-половинки-стр.80 (2);  

№7 Матрѐшки -стр.90 (2);  

Ноябрь:  
№1 Что случилось с яблоком -стр.55; 

(1)  

№2 Как мы различали подружек куклы 

Кати -стр.55; (1)  

№3 Дружно все потрудимся- стр.66; (1)  

№4 Учимся проталкивать фигурки -

стр.67; (1)  

№5 Соберѐм пирамидку из шариков-

стр.67; (1)  

№6 Шнуровка. Листочки осенние-

Д.Н. Колдина 
Игровые занятия с детьми 1-2 

лет, - М.:ТЦ Сфера , 2018  

А.В. Найбауэр, О.В. Куракина 

«Мама рядом. Игровые сеансы с 

детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки 

развития ребенка. 1-3 лет» -М: 

Мозаика-Синтез, 2017 
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стр.100 (2);  

№7 Иголки для ѐжиков -стр.109 (2);  

№8 Клубочки -стр.123 (2);  

Декабрь:  
№1 Как мы учились различать кукол -

стр 

76; (1)  

№2 Большие и маленькие колпачки -

стр.77; (1)  

№3 Наряд у Кати разный- стр.78; (1)  

№4 Учимся открывать и закрывать 

матрѐшку -стр.89; (1)  

№5 Учимся быть аккуратными-стр.90; 

(1)  

№6 Учимся работать дружно-стр.90 

(2);  

№7 Рамки-вкладыши. Дикие животные 

-стр.129 (2);  

№8 Укрась картинку -стр.138 (2);  

Январь:  
№1 Шнуровка. Собери снежинки -

стр.146 (2);  

№2 Что такое высоко, а что такое 

низко -стр.99; (1)  

№3 Кукла Катя и еѐ младшая сестрѐнка 

Маша- стр.100; (1)  

№4 Шарики разные: зелѐные и 

красные -стр.112; (1)  

№5 Завяжи шарф кукле-стр.112; (1)  

№6 Учимся трудиться дружно-стр.113; 

(1)  

№7 Научим куклу застѐгивать пальто -

стр.113; (1)  

№8 Найди домашнее животное –

стр155 (2);  

Февраль:  
№1 У нас машины разные: и большие, 

и красные –стр 123; (1)  

№2 Учимся различать большие и 

маленькие круги -стр.124; (1)  

№3 Будем аккуратными и 

трудолюбивыми-стр.134; (1)  

№4 Будем слушать и выполнять -

стр.134; (1)  

№5 Собери цыплят-стр 169 (2);  

№6 Иголки для ежа-стр.181(2);  

№7 Найди пару. Дикие животные -

стр.189 (2);  

№8 Шнуровка -стр.189 (2);  

Март:  

№1 Интересные вкладыши -стр.144; (1)  

№2 Разложи игрушки правильно -

стр.145; (1)  

№3 Будь внимательным- стр.146; (1)  
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№4 Проноси шарик в ложке -стр.158; 

(1)  

№5 Укрась круг-стр.198 (2);  

№6 Собери жѐлуди и каштаны-стр.205 

(2);  

№7 Шнуровка. Одежда -стр.213 (2);  

№8 Матрѐшки –стр.216 (2);  

Апрель: 

№1 «У нас всѐ получится» стр.166;(1) 

 №2 «Разложи все предметы по 

форме» стр.167; (1) 

№3 «Разложи все предметы по 

цвету» стр.167; (1) 

 №4 «Поможем бабушке» стр.179; (1) 

 №5 «Научимся шнуровать 

правильно» стр.179; (1) 

№6 «Укрась квадрат» стр.247 (2) 

 №7 «Сенсорные звѐзды» стр.248 (2); 

 №8 «Цветные бусины» стр.256 (2); 

 

Май:  
№1 Цветные кубики -стр.257 (2);  

№2 Цветочки из лепестков -стр.271 (2);  

№3 Горошек- стр.279 (2);  

№4 Морские обитатели -стр.287 (2);  

№5 Сенсорные звѐзды –стр. 290 (2)  

№6 Большие и маленькие пуговицы – 

стр.296 (2);  

№7 Разложи мячи -стр.233 (2);  

№8 Большие и маленькие бусины – 

стр.311 (2); 
 

Содержание образовательной области «Речевое  развитие» 

Задачи образовательной деятельности по разделам: Стр. 

 Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Основные задачи и содержание образовательной  деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие понимания речи 

Развитие активной речи 

 

55 

 

55 

56 

Содержание образовательной области «Речевое   развитие» 

Раздел ОО Организованная образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность 

в ходе режимных моментов, 

самостоятельная деятельность 

детей 
Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Речевое 

развитие: 

развитие 

понимания речи; 

развитие 

Карпухина Н.А. Реализация 

содержания образовательной 

деятельности. 

Сентябрь: 

№1 «Покажем друзьям нашу группу» 

Колдина Д.Н. Игровые  занятия  

с детьми  1-2  лет».  – М.: 

Сфера, 2018г.  

Найбауэр  А.В.,  

Куракина О.В. 
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активной речи 
 

стр.17 (1) 

№2 «Дети играют с друзьями в 

прятки» стр.18(1) 

№3  «Учимся приветствию» стр.25 

(1) 

№4 «Почему песок рассыпается» 

стр.13 (1) 

№5  «Дети знакомятся с котенком 

Мур-мур-мяу» стр.15 (1) 

№6 «Новые друзья в гостях у деток» 

стр.17 (1) 

№7 «Корзинка с осенними листьями» 

стр. 16(1) 

№8 «Кто в домике остался?» 

стр.19(1) 

№9 «Дети приглашают в гости к себе 

собачку Ав-ав-ав» стр. 18(1) 

№10 «Познакомимся с нашими 

игрушками» стр.13(1) 

№11 «Новая кукла в гостях у деток» 

стр.19(1) 

Октябрь: 

№1 «Почему петушок так рано 

встает?» стр.34(1) 

№2 «Найдем друзей по звуку» 

стр.38(1) 

№3 « Кто говорит громко, кто тихо» 

стр.36(1) 

№4 «Поможем нашему другу 

зайчику» стр.45(1) 

№5 «Учимся находить грибочки» 

стр.33(1) 

№6 «Угощение для козочки, зайчика-

побегайчика и ѐжика» стр.35(1) 

№7 «Кошечка, как тебя зовут?» 

стр.37(1) 

№8 «Чудесные дары осени» стр.36(1) 

№9 «Как разговаривают наши 

друзья» стр.38(1) 

№10 «Что мы узнали о зайчике?» 

стр.37(1) 

№11 «Кто с нами рядом живет?» 

стр.33(1) 

№12 «Мальчик играет с собакой» 

стр.39(1) 

Ноябрь: 

№1  «Прокати лошадку» стр.54(1) 

№2 «Встречаем радостно всех 

гостей» стр.59(1) 

№3 «Картинки-загадки из 

волшебного сундучка» стр.57(1) 

№4 «Кочки-кочки, гладкая дорожка» 

«Мама  рядом.  Игровые  

сеансы  с  детьми  

раннего  возраста  в 

центре  игровой 

поддержки  развития  

ребѐнка»: Методическое  

пособие».- М.: Мозаика-

Синтез,2017 

Хрестоматия для чтения детям 

в детском саду и дома.(1-3 

года) - М.: Мозаика-Синтез, 

2016  

Чтение художественной 

литературы (стр. 49-117) 
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стр.53(1) 

№5 «Что случилось с яблоком?» 

стр.55(1) 

№6 «В гостях у мишки, который 

любит пить чай» стр.58(1) 

№7 «В лес к друзьям» стр.56(1) 

№8 «Будем слушать и повторять» 

стр.60(1) 

№9 «Учимся читать потешки» 

стр.58(1) 

№10 «Комната для куклы Кати» 

стр.53(1) 

№11 «Как мы различали подружек 

куклы Кати» стр. 53(1) 

№12Всѐ равно его не брошу, 

стр.60(1)  

Декабрь:  

№1Как мы учились различать кукол, 

стр.76(1)  

№2Как мы играли с нашими 

друзьями, стр.81(1)  

№3 Тихо-громко, стр.79(1)  

№4Мишенька, нельзя наших 

зайчиков пугать ,стр.88(1)  

№5 Поможем одеть куклу Катю на 

прогулку ,стр.76(1)  

№6 Колокольчик-дудочка, стр.79(1)  

№7 Наши верные друзья ,стр.78(1)  

№8 Ехал Ванечка-дружок к детям в 

детский садик, стр.81(1)  

№9 Зайка, мишка и лиса из 

волшебного сундучка, стр.80(1)  

№10 Игрушки по местам, стр.75(1)  

№11 Наряд у Кати разный, стр.78(1)  

№12 Как дети Мишку чаем угощали, 

стр.82(1)  

Январь: №1 Что такое высоко, а что 

такое низко? стр.99(1)  

№2 Мы с друзьями играем в снежки, 

стр.104(1)  

№3 Баю-бай, стр.102(1)  

№4 Как мы дружно играем, 

стр.112(1)  

№5 Почему снежинки летают?, 

стр.98(1)  

№6 Праздник ѐлки в детском саду, 

стр.102  

№7 Кукла Катя и еѐ младшая 

сестрѐнка Маша, стр.100(1)  

№8 Ёлочка- зелѐные иголочки, 

стр.101(1)  

№9 Кто как кричит? ,стр.105(1)  
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№10 Куклу купаем, а она не плачет, 

стр.103(1)  

№11 Маша-растеряша, стр.98(1)  

№12Как мы умеем читать стихи, 

стр.105(1)  

Февраль: №1 Ветер по морю гуляет, 

стр.122  

№2 Вот как мы умеем, стр.127(1)  

№3 Машина едет и гуди, стр.125(1)  

№4 Наш Мишка капризулька, 

стр.133(1)  

№5 Почему куколке 

холодно?,стр.122(1)  

№6 У нас машины разные: и большие 

и красные, стр.123(1)  

№7 Как мишка помог детям стульчик 

починить, стр.126(1)  

№8 Зайчонок на зимней горке, 

стр.124(1)  

№9 Дружно мы пойдѐм, барабан 

найдѐм, стр.127(1)  

№10Паровоз по рельсам бежит, 

стр.126(1)  

№11 На чѐм поедут наши друзья 

домой, стр.121(1)  

№12 Мы учимся быть актѐрами, 

стр.128(1)  

Март: №1 Мы дружные 

барабанщики, стр.149(1)  

№2 Ходим и говорим, как мишка и 

кукла, стр.147(1)  

№3 Что подарим Тане, стр.156(1)  

№4 Почему ручьи побежали?, 

стр.143(1)  

№5 Где моя мама?, стр.146(1)  

№6Соберѐм цветок для любимой 

мамочки, стр.150(1)  

№7 Поможем козе и корове пройти 

по дорожкам, стр.149(1)  

№8 Рассматривание игрушки Кукла 

Катя (2), стр.40  

№9 Покормим Катю, стр.143(1)  

№10 Будь внимательным, стр.146(1)  

№11 Мы любим слушать сказки, 

стр.150(1)  

№12 Расскажем как дети обедают, 

стр.148(1)  

Апрель:  

№1Кто поможет найти предмету своѐ 

место, стр.170(1)  

№2 Как дети друзей искали, 

стр.169(1)  
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№3 Мы мамины помощники, 

стр.178(1)  

№4 Почему одуванчик улетел, 

стр.165(1)  

№5 Весенняя песенка птички, 

стр.169(1)  

№6 Жѐлтые, пушистые зѐрнышки 

клюют ,стр.168(1)  

№7 Домашние птицы (2), стр.57  

№8 Домашние животные. Ферма (2), 

стр.64  

№9 Послушай внимательно и 

разложи правильно, стр.171(1)  

№10 Как мама купает ребѐнка, 

стр.170(1)  

№11 Игрушки для Мишки и 

Мишутки, стр.176(1)  

№12 Кораблик наш плыви ,стр.172(1)  

Май:  

№1Рассматривание игрушки 

Кукушка(2), стр.283  

№2 Птицы леса (2) ,стр.285  

№3 Кукольный театр (2), стр.192  

№4 Дикие животные(2), стр.195  

№5 Рассматривание игрушки 

Лошадка(2), стр.197  

№6 Рассматривание игрушки 

Неваляшка(2), стр.217  

№7 Фруктовый сад на доске(2), 

стр.218  

№8 Дикие животные(2), стр.260  

№9 Транспорт. Найди такой же(2), 

стр.268  

№10 Весна(2), стр.273  

№11 Цветные автомобили (2), 

стр.276  

№12 Одежда. Шнуровка (2), стр.306 

 

Содержание образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 

Задачи образовательной деятельности по разделам: Стр. 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Основные задачи  

Содержание образовательной деятельности 

 

70 

71 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Раздел ОО Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов, самостоятельная 

деятельность детей 
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Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 
Музыкальная 

деятельность 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Конструктивная 

деятельность 

И.Л. Дзержинская  
«Музыкальное воспитание младших 

дошкольников».- Издательство 

«Просвещение», 1985 г.  

Конспекты музыкальных занятий из 

расчета 2 в неделю, 8 в месяц,72 в год.  

Каждое музыкальное занятие проводится  

дважды 

Сентябрь: № 1, 2 - стр. 16; № 3, 4 – стр. 

16; № 5, 6 - стр. 16,17; № 7, 8 - стр. 17;  

Октябрь: № 9, 10 - стр. 17;№ 11, 12 - стр. 

18; № 13, 14 - стр. 18; № 15, 16 – стр. 18, 

19;  

Ноябрь: № 17, 18 - стр. 19; № 19, 20 – 

стр.19, 20;№ 21, 22 – стр.20; № 23, 24 - 

стр. 20, 21;  

Декабрь: № 25, 26 - стр. 21; № 27, 28 - 

стр. 21, 22; № 29, 30 – стр. 22; № 31, 32 - 

стр.22, 23;  

Январь: № 33, 34 - стр. 23; № 35, 36 - 

стр. 23; № 37, 38 – стр. 24; № 39, 40 - стр. 

24;  
Февраль: № 41, 42 - стр. 24, 25; № 43, 44 

- стр. 25;№ 45,46 – стр. 26; № 47, 48 - стр. 

26;27  

Март: № 49, 50 - стр. 27; № 51, 52 – 

стр.27,28; № 53, 54 – стр. 28; № 55, 56 - 

стр. 28,29;  

Апрель: № 57, 58 - стр. 29; № 59, 60 

стр.29,30; № 61, 62 – стр. 30; № 63, 64 - 

стр. 30,31;  

Май № 65, 66 - стр. 31,№ 67, 68 - 

стр.31,32 № 69, 70 – стр.28,29; №71,72-

стр.30,31. 

 

 

 

 

Н.А Карпухина Реализация содержания 

образовательной деятельности. Ранний 

возраст (1,5 -2 года).- Воронеж: «М-

Книга», 2017  

Конспекты «Игра-занятие со 

строительным материалом» из расчета 1 в 

неделю, 4 в месяц,36 в год.  

Сентябрь:  
№1Домик для петушка-стр.23;  

№2 Домик для собачки Ав-ав-ав-стр.23;  

№3 Домик для зайчика стр.24;  

№4 Стульчик для Кати- стр.24;  

Октябрь:  
№1 Башня для собачки Ав-ав-ав-стр.43;  

№2 Башня для котенка Мур-мур-мяу-

А.В.Найбауэр, О.В. 

Куракина  
«Мама рядом. Игровые 

сеансы с детьми раннего 

возраста в центре игровой 

поддержки развития ребенка. 

1-3 лет». -М: Мозаика-Синтез, 

2017 
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стр.43;  

№3 Башня для петушка-стр.44;  

№4 Башня для куклы Кати» - стр.44;  

Ноябрь:  
№1Стол и стул для куклы Тани-стр.64;  

№2 Стол и два стула для Тани и Кати-

стр.64;  

№3 Стол и кресло для куклы Кати-стр.64;  

№4 Стол и стул для друга Ванечки- 

стр.65;  

Декабрь:  

№1 Дорожка разноцветная для зайчика-

стр.86; 

№2  Узкая  желтая  дорожка  для  котенка 

Мурр-мур-мяу-стр.87; 

№3  Широкая  красная  дорожка  для  

собачки  

Ав-ав-ав»-стр.87; 

№4 Дорожка и мячик одного цвета для 

куклы  

Тани- стр.87;   

Январь:  

№1  Заборчик для избушки козы с 

козлятами  -стр.110; 

№2 Заборчик для петушка и курочки-

стр.110; 

№3 Заборчик для домика собачки-

стр.110; 

№4 Заборчик для домика куклы Тани- 

стр.111;  

Февраль:  

№1  Как  мы  маленькую  машину  

конструировали-стр.131; 

№2 Как мы автобус конструировали-

стр.131; 

№3  Как  мы  конструировали  по  

образцу-стр.132; 

№4 Как мы поезд конструировали»- 

стр.132;  

Март:  

№1 Скамеечка для матрѐшки-стр.154; 

№2  Большая  и  маленькая  скамеечки  

для 

матрѐшек»-стр.154; 

№3  Ворота  и  заборчик  для  домика  

Ванечки  и  

Машеньки-стр.155; 

№4 Разноцветные постройки- стр.155;  

Апрель:  

№1Домик с крышей для петушка-стр.176; 

№2Домик  с  крышей  для  собачки  Ав-

ав-ав  -стр.176; 

№3 Домик для матрѐшки- стр.177; 

№4 Домик с окошком для Кати- стр.177;  
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Май:  

№1Большая  и  маленькая  скамеечки  для 

матрѐшек»-стр.154 

№2 Домик для матрѐшки- стр.177; 

№3 Разноцветные постройки- стр.155;  

№4 Домик с окошком для Кати- стр.177; 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

Задачи образовательной деятельности по разделам: Стр. 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Основные задачи  

Содержание образовательной деятельности 

 

109-110 

110-111 

 

Раздел ОО Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов, самостоятельная 

деятельность детей 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Развитие 

движений 

Н.А. Карпухина Реализация содержания 

образовательной деятельности Ранний 

возраст (1,6 – 2 года) из расчета 2 ООД на 

месяц. 2 в неделю, 8 в месяц, 72 в год 

Сентябрь 

«Катя дарит детям погремушки». Стр. 28 

 Октябрь  

«Наши ножки ходят по осенней дорожке». 

Стр. 47-48 

Ноябрь 

«Серенькая кошечка». Стр.69-70 

«Вышла курочка гулять». Стр. 70 

Декабрь 

«Зайка серенький сидит». Стр. 92 

«Шустрые котята». Стр. 93 

Январь 

«Мы петрушки». Стр. 115-116 

«Мишка по лесу гулял». Стр. 116 

Февраль 

«Мы милашки, куклы- неваляшки».Стр.136-

137 

«Белочка на веточках». Стр. 137-138 

Март 

«По ровненькой дорожке шагали наши 

ножки». Стр. 159-160 

«Мой веселый, звонкий мяч». Стр. 160 

Апрель 

«В гости к бабушке». Стр. 181-182 

Сорока, сорока, где была? Далѐко!» 

Стр. 182 

Май 

«Мишка косолапый». Стр. 186 

Д.Н. КолдинаИгровые 

занятия с детьми 1-2 

лет, - М.:ТЦ Сфера , 

2018  

А.В.Найбауэр, О.В. 

Куракина  
«Мама рядом. Игровые 

сеансы с детьми раннего 

возраста в центре 

игровой поддержки 

развития ребенка. 1-3 

лет». -М: Мозаика-

Синтез, 2017 
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«К нам пришла собачка». Стр. 186-187 

 

2.2 Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммы

сучѐтомвозрастных индивидуальных особенностейвоспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов (ФОПстр.132-135 п. 23.4-23.12) 

Цели и задачи  Программы реализуются в образовательных областях во всех видах 

деятельности детей раннеговозраста, обозначенных во ФГОС ДО:  

в раннем возрасте (1 год - 3 года) – предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия – ест ложкой, пьет из кружки и др.);  экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и др.);  ситуативно-деловое общение  с взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого. Двигательная 

деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные 

игры); игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими 

игрушками); речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; самообслуживание и элементарные трудовые 

действия  (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 
Методы реализации Программы: 

Для достижения задач воспитания При организации обучения 
Методы организации опыта поведения и 

деятельности:  

приучение к положительным формам 

общественного поведения,  

упражнение,  

воспитывающие ситуации, 

 игровые методы  

Методы осознания детьми опыта поведения и 

деятельности: 

рассказ на моральные темы,  

разъяснение норм и правил поведения,  

чтение художественной литературы,  

этические беседы,  

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример;  

Методы мотивации опыта поведения и 

деятельности: 

поощрение,  

методы развития эмоций,  

игры, 

 соревнования, 

 проектные методы 

 

Традиционные методы: словесные, наглядные, 

практические.  

Методы, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

информационно -рецептивный метод– 

предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения:  

распознающее наблюдение,  

рассматривание картин,  

демонстрация кино- и диафильмов, 

 просмотр компьютерных презентаций,  

рассказы воспитателя или детей,  

чтение 

репродуктивный метод - создание условий для 

воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением: 

упражнения на основе образца воспитателя, 

беседа,  

составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно схематическую модель;  

метод проблемного изложения - постановка 

проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично поисковый)– 

проблемная задача делится на части– проблемы, 

в решении которых принимают участие дети 

(применениепредставлений в новых условиях); 

исследовательский метод– составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов: творческие 

задания, опыты, экспериментирование. 

Средства реализации Программы 
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Двигательная деятельность Оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом, для 

спортивных упражнений и др. 
Предметная деятельность Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы, игровой материал (игры, игрушки, 

игровое оборудование) и др. Коммуникативная 

деятельность дидактический материал, 

предметы, игрушки, видеофильмы и др.; 
Познавательно исследовательская деятельность 

и экспериментирование 
Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и др. Чтение художественной 

литературы Книги для детского чтения, в том 

числе аудио книги, иллюстративный материал 
Продуктивная деятельность Оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования 
Трудовая деятельность Оборудование и инвентарь для всех видов труда 
Музыкальная деятельность Детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал 

Чтение художественной литературы Книги для детского чтения, в том числе аудио 

книги, иллюстративный материал 

Выбор форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. При выборе форм, методов, 

средств реализации Программы учитываются субъектные проявления ребенка в 

деятельности:  

· интерес к миру и культуре;  

· избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

· самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

 совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому;  

 совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог – 

равноправные партнеры;  

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 
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в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей;  

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. В ДОО создана система форм организации 

разнообразной деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные 

и комплексные формы. Простые формы построены на минимальном количестве 

методов и средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам 

относятся: беседа, рассказ, эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая другая 

игра, возникающая по инициативе педагога). Составные формы состоят из простых 

форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 

игровые ситуации, игры-путешествия, творческие мастерские, детские лаборатории, 

творческие гостиные, творческие лаборатории, целевые прогулки, экскурсии, 

интерактивные праздники. Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя 

вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. Игра 

в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. В образовательном процессе игра занимает особое 

место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития 

ребѐнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ 

применения в ДО. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-

инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр 
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детей тесно связано с содержанием организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня). В организованной образовательной 

деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов 

деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского 

сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В 

расписании занятий игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. Образовательная деятельность, 

осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование);  

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (развитие движений, подвижные игры).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Занятие рассматривается:  

   как занимательное и интересное детям, развивающее их;  

 как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться  в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учѐтом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 

организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 
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самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

 экспериментирование с объектами неживой природы;  

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные  

досуги );  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

 опыты и эксперименты,  

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центры активности в группах раннего 

возраста (1год 6 мес. – 3 года) 

центр двигательной активности для 

развития основных движений детей; 

центр сенсорики и конструирования для 

организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими 

игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера; 

центр для организации предметных и 

предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под 

руководством взрослого; 

центр творчества и продуктивной 

деятельности для развития восприятия 

смысла музыки. 

центр познания и коммуникации (книжный 

уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

центр экспериментирования и труда для 

организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий 

с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.) 
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Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересыдетей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. Культурные практики предоставляют ребѐнку 

возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив:  

в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В 

процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4 Способы  и направления поддержки детской инициативы 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребѐнка исследовать, играть, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребѐнка как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. Наиболее благоприятными 

отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей 

является утро, когда ребѐнок приходит в ДОО, и вторая половина дня. Любая 

деятельность ребѐнка в может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например:  

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные игры;  

 игры - импровизации и музыкальные игры;  

 речевые и словесные игры, игры с  слогами, звуками;  

 логические игры, развивающие игры математического содержания;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  
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самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. Для поддержки детской инициативы педагог 

должен учитывать следующие условия:  

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности;  

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если 

ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае;  

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

Для ребенка в возрасте до 3 лет: взрослый выступает как образец для подражания, 

партнер по игре, помощник, организатор и участник совместной деятельности.. Игра 

используется: ‒ Как деятельность: представлена самодеятельными играми, в результате 

которых формируются основные возрастные новообразования.Учитывая специфику 

детской игры, на основании положений А. В. Запорожца и С. Л. Новоселовой, развитие 

игры происходит не за счет того, что ребенку предлагаются все более сложные сюжеты 

игр, а за счет того, что игра переходит в форму самодеятельной деятельности. Работа 

строится с опорой на комплексный метод педагогической поддержки самодеятельных 

игр: 

обогащение опыта и знаний детей, расширение представлений об окружающем;  

обогащение игрового опыта: формирование игровых действий, способов 

осуществления игры; создание развивающей предметно- пространственной среды;  

активизирующее общение взрослых с детьми.  

‒ Как форма организации образовательного процесса: содержание игр определяется 

взрослым в соответствии с образовательными задачами. В условиях педагогического 

процесса они представлены обучающими играми, а также организацией занятий в 

игровой форме.  

‒ Как форма организации детей: содержание частично отбирается и направляется 



31 
 

взрослым в соответствии воспитательными задачами. В условиях педагогического 

процесса они представлены коллективными сюжетно-ролевыми играми, играми с 

правилами и другими. Распределение игр в течение дня:  

 Утро: сюжетные игры по инициативе детей, педагог наблюдает за самостоятельными 

играми, отмечая кому нужна помощь, включается в игры.  

 Организованная деятельность: проводятся игры, включенные в содержание занятий, а 

также небольшие разыгрывания-импровизации, основанные на материале проводимых 

занятий по завершению собственно образовательной работы. 

 Прогулка: организуются наблюдения в природе, после которых педагог проводит 

одну-две подвижные игры. Затем могут быть предложены игры-экспериментирования, 

народные игры. Остальное время отводится под сюжетные, подвижные или 

традиционные игры по инициативе детей.  

 Вечер: педагог организует игры с желающими детьми (дидактические, народные, 

театрализованные, игры-экспериментирования и т. д.). Остальные дети играют 

самостоятельно или занимаются иными видами деятельности. 

 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников  
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. Эта деятельность должна 

дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей раннего возраста. Достижение этих целей должно 

осуществляться через решение основных задач:  

информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей  раннего возраста для 

решения образовательных задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребѐнка;  

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из 
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родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье;  

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихсяосуществляется по нескольким 

направлениям. 

 

Направление Методы и приемы Формы (групповые и (или) 

индивидуальные) и способы 

взаимодействия 

Диагностико - 

аналитическое  направление 
Получение и анализ данных:  

о семье каждого 

обучающегося, еѐ запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребѐнка;  

 об уровне 

психологопедагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей).  

 Планирование работы с 

семьей с учѐтом результатов 

проведенного анализа.  

 Согласование 

воспитательных задач 

 Опросы,  

 Индивидуальные и 

педагогические беседы,  

 «Почтовый ящик»,  

 Дни (недели) открытых 

дверей,  

 Открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей 

 

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 - особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

раннего и дошкольного 

возрастов,  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

Ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

Групповые собрания, 

Конференции, Круглые столы, 

Семинары- практикумы, 

Тренинги и ролевые игры, 

Консультации, Педагогические 

гостиные, Родительские клубы, 

Информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки-

передвижки, Журналы и 

газеты, издаваемые ДОО, 

Педагогические библиотеки 

для родителей (законных 

представителей) Сайт ДОО и 

социальные - об условиях 

пребывания ребѐнка в группе 
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информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

Информирование родителей 

(законных представителей):  

- об особенностях реализуемых 

в ДОО образовательных 

программах,  

- об условиях пребывания 

ребѐнка в группе ДОО,  

- о содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

ДОО, - о содержании и 

методах образовательной 

работы с детьми 

Консультационное 

направление 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам:  

- их взаимодействия с 

ребѐнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребѐнка со 

сверстниками и педагогом; 

 - возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

-способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество:  

 в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий;  

 поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

 разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. Для 

вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 
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мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребѐнка. Реализация данной темы может быть осуществлена в 

процессе следующих направлений просветительской деятельности:  

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка;  

 своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

 информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

 знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

 информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). Эффективность просветительской работы 

по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 

физиологов, IT-специалистов и других). Незаменимой формой установления 

доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении образовательной 

программы. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 

2.6 Иные характеристики содержания Программы 

Деятельность педагога – психолога в организации психолого – 

педагогических условий. 
Основная линия работы педагога-психолога–психологическое сопровождение 

реализуемой основной образовательной программы. 

Цель: создание комфортно-психологических условий для полноценного развития 

личности ребѐнка в рамках его возрастных и индивидуальных возможностей, сохранение 

психического здоровья и эмоционального благополучия всех участников 

образовательного процесса.    
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Задачи:  

Для воспитанников:  

- способствовать сохранению психического здоровья всех воспитанников, а также их  

эмоциональному благополучию;  

- способствовать обеспечению равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

- способствовать созданию благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

- создавать условия для развития социальных и интеллектуальных качеств личности 

каждого ребенка, инициативности, самостоятельности и ответственности детей, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности;  

- способствовать созданию в ДОО социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям воспитанников.  

Для родителей:  

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;  

- способствовать эмоциональному благополучию родителей в процессе общения с 

ребенком;  

- создавать условия для поддержки образовательных инициатив в семье, в том числе 

путем включения родителей в непосредственно образовательную деятельность с детьми и 

поддержку образовательных проектов по инициативе семьи.  

Для педагогов:  

- способствовать эмоциональному благополучию педагогов в образовательном процессе;  

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку педагогам и повышение их 

компетентности в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

Адаптационный период 

Раннее детство – период интенсивного развития. Опыт, приобретенный ребенком в это  

время ребенка, во многом определяет его будущую взрослую жизнь. Конечно, родители, 

лучше, чем  кто-либо,  знают  и  любят  своего  ребенка.  Но,  приходит  время,  когда  ему  

недостаточно общения  только  с  близкими  людьми,  ребенок  идет  в  детский  сад.  

Чтобы  малышу  было комфортно,  уютно  в  дошкольном  учреждении,  необходим  

комплексный  подход  к  решению проблемы адаптации. Немаловажную роль при этом, 

играет педагог- психолог.  

Адаптация  –  это  процесс,  результаты  которого  могут  быть  как  позитивными,  так  и  

негативными.  Психологи  и  педагоги  установили,  что  для  успешной  адаптации  

необходимы: внутренний  комфорт  (эмоциональная  удовлетворенность)  и  внешняя  

адекватность  поведения (способность легко и точно выполнять требования среды).  

Направления  работы,  обеспечивающие  успешную  адаптацию  ребенка  к  ДОУ  и  

организация работы педагога-психолога в этот период строится в нескольких 

направлениях.  

Работа с родителями.  

Первый  этап  -  предварительный.  Работа  начинается,  как  только  ребенка  привели  в  

детский сад. Педагог-психолог знакомится с родителями воспитанников и самими 

малышами. Собирает первичную  информацию  о  ребенке,  семье,  условиях  воспитания.  

С  родителями  проводится анкетирование,  в  ходе  которого  они  анализируют  «Готов  

ли  ребенок  к  посещению  детского сада?». 
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Взрослые,  отдавая  ребенка  в  детский  сад,  испытывают  тревогу  за  своего  малыша.  

Задача  педагога-психолога  –  успокоить  их,  подчеркнуть  важность  организации  

подготовительного  периода.  Он  проводит  ознакомительную  экскурсию  по  детскому  

саду, показывает группу, спальню, игрушки.  

Второй этап  -  ознакомительный.  На первый план выступает взаимодействие с 

родителями на основе  диалога.  Педагог-психолог  встречается  с  ними  на  

индивидуальных  консультациях (сентябрь-октябрь).  В  ходе  беседы  собираются  

данные  анамнеза,  родители  делятся впечатлениями  о  первых  днях  посещения  

детского  сада.  В  это  же  время,  заполняется адаптационный лист, в котором педагог-

психолог отмечает, как проходит период адаптации, и повлияло ли посещение детского 

сада на поведение ребенка.  

Педагог-психолог консультирует родителей по вопросам формирования  у детей навыков  

самообслуживания,  по  созданию  условий,  в  которых  самостоятельность  и  

автономность малышей  в  детском  саду  будет  развиваться.  Для  родителей  готовится  

информация  в родительский  уголок  и  информационные  стенды:  «Приглашение  в  

детский  сад»,  «Я  хожу  в сад», "С детьми работают…", "Детские капризы", "Детская 

самостоятельность" и т.д.  

Третий  этап  -  практический.  Родителей  необходимо  включать  в  деятельность  

образовательного  учреждения.  Они  должны  быть  не  сторонними  наблюдателями,  а  

участниками  педагогического  процесса.  После  месяца  посещения  детьми  детского  

сада (середина  октября),  педагог-психолог  организует  для  родителей  тренинг  

знакомства.  На тренинге  родители  прорабатывают  переживания,  которые  они  

испытывают,  отводя  ребенка  в детский сад, оценивают свое настроение, обсуждают 

«больные» вопросы, делятся мнениями, а кто-то  и  знаниями.  Родительский  коллектив  

группы  сплачивается,  а  это  в  свою  очередь помогает родителям быть уверенными, 

менее тревожными. Педагог-психолог,  воспитатели  и  другие  участники  

педагогического  процесса  проводят  консультации, собрания, совместные с детьми игры.  

Работа с педагогами.  

   В  первые  дни  сентября  педагог-психолог  обеспечивает  психолого-педагогическую  

поддержку педагогам  и  повышение  их  компетентности  в  вопросах  адаптации.  Он  

напоминает воспитателям  особенности  возраста  детей  1,6-2,  обращает  внимание  на  

моменты, которые могут оказаться важными при знакомстве с родителями и их ребенком. 

В дальнейшей работе знакомит воспитателей с индивидуальными особенностями детей и 

родителей группы, сообща решаются возникающие в ходе адаптации вопросы и 

возможные проблемы. Обращает внимание педагогов как важно в период адаптации 

сохранить «домашние» приемы воспитания: дать ребенку в группу, в кроватку любимую 

игрушку; малыша можно взять на руки, покачать. Ласковое  обращение,  тактильный  

контакт  с  ребенком  позволяет  ему  чувствовать  себя  защищенным и помогает быстрее 

адаптироваться.  

В это же время педагог-психолог проводит наблюдение за детьми адаптационной группы.  

В  адаптационном  листе  фиксируются   особенности  контактов  детей  с  взрослыми,  с  

другими детьми, поведение ребенка в играх-занятиях. 

Беседы  с  родителями  и  результаты  наблюдения  за  ребенком  в  детском  саду  

помогают разобраться  в  причинах  сложного  протекания  адаптации,  разработать  

индивидуальные рекомендации для предупреждения «срыва», протеста против посещения 

детского сада. Организация  игровой  деятельности  в  адаптационный  период,  

направлена  на формирование эмоциональных контактов «ребенок-взрослый» и «ребенок-

ребенок». Основная задача  игр в адаптационный период  –  формирование 

эмоционального контакта, доверия  к  другим  взрослым  и  детям,  социуму  в  целом.  

Игры-занятия  педагог-психолог проводит с сентября месяца по ноябрь. Проходят они 

еженедельно, продолжительностью до 10 минут. Первые игры должны быть 

фронтальными, чтобы ни один ребенок не чувствовал себя обделенным  вниманием.  
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Инициатором  игр  всегда  выступает  взрослый.  Игры  выбираются  с учетом  игровых  

возможностей  детей,  места  проведения.  Дети  двух -трех  лет  еще  не испытывают  

потребности  в  общении  со  сверстниками.  Они  могут  наблюдать  друг  за  другом, 

прыгать, и оставаться совершенно равнодушными к состоянию и настроению другого 

ребенка. Взрослый  должен  научить  их  общаться,  и  основы  такого  общения  

закладываются  именно  в адаптационный период. 

Программа диагностических исследований педагога- психолога 

Психологическая  диагностика:  психолого-педагогическое  изучение  индивидуальных 

особенностей  личности  с  целью  выявления  особенностей  психического  развития  

ребенка, форсированности определенных психологических новообразований, 

соответствия уровня развития умений,  знаний,  навыков,  личностных  и  межличностных  

образований  возрастным  ориентирам  и требованиям  общества.  Пункт  3.2.3  ФГОС  ДО  

указывает,  что  «при  необходимости  используется психологическая  диагностика  

развития  детей  (выявление  и  изучение  индивидуально-психологических  особенностей  

детей),  которую  проводят  квалифицированные  специалисты (педагоги- психологи, 

психологи).  

Участие  ребенка  в  психологической  диагностике  допускается  только  с  согласия  

родителей (законных  представителей).  Результаты  психологической  диагностики  могут  

использоваться  для решения  задач  психологического  сопровождения  и  проведения  

квалифицированной  коррекции развития детей. 

Цель:  раннее  выявление  предпосылок  отклоняющегося  развития  у  детей;  ранняя  

диагностика дисбаланса в эмоциональных связях; ранняя диагностика эмоционального 

выгорания у педагогов.  

Виды деятельности, контингент, периодичность:  

Для  оптимизации образовательного процесса в ДОУ педагог-психолог в конце учебного 

года (3-4 неделя  мая)  при  письменном  согласии  родителей  принимает  участие  в  

диагностике  всех воспитанников (индивидуально). Результаты диагностики отражаются в 

Картах индивидуального развития. 

По  результатам  диагностики  определяются  категории  воспитанников  с  выраженными 

нарушениями познавательной и коммуникативной сферы, дети с дисгармоничным 

развитием, дети с  особенностями  эмоционально-волевой  сферы  (агрессивные,  

тревожные,  замкнутые, нерешительные,  гиперактивные,  дети  без  выраженных  

трудностей  усвоения  программного материала при групповой работе педагогов).  
 

Характеристика физкультурно-оздоровительной деятельности с воспитанниками 

 

Программа предусматривает создание в группе благоприятных условий необходимых для 

полноценного  физического  развития  и  укрепления  здоровья  обучающихся:  режим  

дня, ежедневное  пребывание  на  свежем  воздухе,  проведение  гимнастки после сна,    

подвижные  игры  и  физкультминутки, занятия  в  музыкальном  зале.  

Физкультурно-оздоровительная работа в учреждении представлена режимом 

двигательной активности групп и системой закаливания. 

 

Режим двигательной активности МБДОУ «Детский сад №131» 

Форма организации 1 группа раннего возраста 
Организованная образовательная деятельность -  

физическая  культура 
2 раза в неделю (в помещении) – 9 мин. 

Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости 

1-2 мин. 
Упражнения после дневного сна Ежедневно 15.00-15.05 

(5 мин.) 
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Подвижные игры вне ООД Ежедневно 

5-10 мин 
ООД по физическому развитию в 

индивидуальной форме 
Ежедневно, под руководством воспитателя, в 

помещении и на открытом воздухе. 

Продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей детей. 
Физ. упражнения на воздухе Ежедневно 

5 мин 
Пальчиковая гимнастика Ежедневно, 3-4 раза в день 

 

Система закаливания  в МБДОУ «Детский сад №131» на холодный период 

В теплый период года 

 
Процедура Время проведения Продолжительность 

Оптимальный режим дня См. режим дня (теплый период) 

Рациональное питание Сбалансированное питание в соответствии с 

физиологическими особенностями детей и на основании 

10-дневного меню 

Физкультурное занятие В соответствии с СанПиН и 

на основании режима 

двигательной активности 

3 раза в неделю на воздухе  

 

Правильно организованная 

ежедневная прогулка 

Не реже двух раз в день Не менее 4 часов в день 

Дневной сон с приточным 

проветриванием 

В соответствии с режимом дня 

 (при температуре не ниже 18 градусов) 

Общие воздушные ванны На прогулке в утренний 

период и (или) после 

дневного сна 

от 10 мин и долее в 

зависимости от 

индивидуального состояния 

Процедура Время проведения Продолжительность 

Оптимальный режим дня См. режим дня (холодный период) 

Рациональное питание Сбалансированное питание в соответствии с физиологическими 

особенностями детей и на основании 10-дневного меню 

Физкультурное занятие В соответствии с СанПиН и на 

основании расписания 

образовательной деятельности 

3 раза в неделю: 

- до 5-ти лет – три раза в 

неделю в 

музыкальном/физкультурном 

зале 

Правильно организованная 

ежедневная прогулка 

Не реже двух раз в день Не менее 3 часов в день,  при 

температуре  ниже 15 

градусов, скорости ветра более 

7 м/с длительность прогулки 

сокращается 

Дневной сон в хорошо 

проветриваемом помещении 

В соответствии с режимом дня 

Общие воздушные ванны В помещении 1-2 раза по 2-10 

мин и белее 

В помещении, начинать с 5-10 

мин до 20 минут 1 раза в 

сочетании с гимнастикой, 

играми 

Широкая аэрация помещений В соответствии с графиком проведения 

Использование рациональной 

одежды 

В соответствии с рекомендациями 
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здоровья 

Солнечные ванны На прогулке в утренний 

период и (или) после 

дневного сна 

от 5 мин и долее в 

зависимости от 

индивидуального состояния 

здоровья 

Умывание прохладной 

водой 

В соответствии с методикой проведения 

Обливание ног (мытье ног) Перед дневным сном  15-20 сек в зависимости от 

индивидуального состояния 

здоровья 

Широкая аэрация 

помещений 

В соответствии с графиком проведения 

Использование 

рациональной одежды 

В соответствии с рекомендациями 

Игры с водой  На дневной прогулке  В соответствии с планом 

воспитательно – 

образовательной работы 

 

 

2.7 Организационный раздел 
Кадровое обеспечение 
В данном разделе представлены решения на уровне ОО по разделению функционала, 

связанного с организацией и реализацией воспитательного процесса; по обеспечению 

повышения квалификации педагогических работников ОО по вопросам воспитания, 

психолого-педагогического сопровождения детей. Методическая детализация реализации 

воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и 

организации 

Наименование должности (в соответствии с 

штатным расписанием ОО) 
Функционал, связанный  

с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом  

 

- управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность  

в ДОУ на учебный год, включая календарный 

план воспитательной работы на учебный год;  

– регулирование воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

 – контроль исполнения управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель  
 

 

- формирование мотивации педагогов к 

участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; - информирование о 

наличии возможностей для участия педагогов 

в воспитательной деятельности; - наполнение 
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сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  
- организация повышения психолого-

педагогической квалификации воспитателей;  
- организационно-координационная работа 

при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий;  
- участие обучающихся в городских 

конкурсах и т.д.;  
- организационно-методическое 

сопровождение деятельности воспитателей  

Педагог-психолог 

 

оказание психолого-педагогической помощи;  
- осуществление социологических 

исследований обучающихся;  
- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;  
– подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе  

Воспитатель  
Музыкальный руководитель  
 

- обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой;  
- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ;  
– организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника;  
- внедрение здорового образа жизни;  
– внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса;  
–организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности;  

Помощник воспитателя 

 

совместно с воспитателем обеспечивает 

занятие обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью; - участвует в организации 

работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

 

Нормативно - методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Программы воспитания ДОУ включает:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного 
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3 Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 
Успешная реализация образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№131»  обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;   

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольной образовательной организации, в том числе дошкольного и 

начального уровней образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах 

развития, плавное изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровья на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

Организации, обеспечение вариативности его содержания, направлений и  форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 
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открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

 

3.2. Особенности организации РППС 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для 

развития познавательной деятельности. 

Развивающая предметно - пространственная среда должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, 

содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). Игровая предметно - 

пространственная среда предполагает гендерный подход, видовую классификацию 

игрового материала, пространственное распределение материала в соответствии с 

назначением игрового материала. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я 

тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной 

сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для 

физического развития. Развивающая предметно- пространственная среда должна 

стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, 

побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 

должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая 

площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места 

для двигательной активности). 

Оборудование и материал по организации физической деятельности детей сосредоточен в 

спортивном зале и уголках физического развития в группах. Размещение материала в 

уголках физического развития предполагает использование его детьми в самостоятельной 
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деятельности, на прогулке и в совместной деятельности с педагогом в режимные 

моменты. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
Материально-техническое обеспечение Программы: 

• соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания", утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2  

• соответствует правилам пожарной безопасности; 

• средства обучения и воспитания соответствуют возрасту и индивидуальным 

особенностям развития детей 

• оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой 

соответствует требованиям ФГОС ДО. 

 

Составляющие материально технической 

базы 
Перечень оборудования и оснащения 

Групповое помещение   Игровое (групповое) помещение оборудовано 

по направлениям: 

1.Социально-коммуникативное развитие. 

2. Речевое развитие. 

3. Познавательное развитие. 

4. Физическое развитие. 

5. Художественно-эстетическое развитие. 

6. Игровая деятельность. 

Раздевальная комната, туалетная комната, 

спальная комната. 
Вид помещения Функциональное использование 

помещения 
Групповая комната 

-ознакомление с предметным и социальным 

окружением; 

- уголок сенсорики; 

-развитие речи; 

- игровая деятельность. 

- организованная образовательная деятельность; 

- совместная образовательная деятельность в 

различных видах деятельности; 

-самостоятельная деятельность детей. 

 

Для организации деятельности педагогов МБДОУ «Детский сад №131» подключен к сети 

Интернет (ООО «Ростелеком»), для детей свободного доступа к компьютерам не имеется.  

ДОУ имеет сайт: http://131dzn.doun.ru/, электронную почту ds131@uddudzr.ru.  

Работа в сети Интернет входит в рабочее время сотрудников (6.00-18.00час.) по мере 

необходимости. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 
 Группа раннего возраста 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет». -М.:ТЦ Сфера , 2018  

А.В.  Найбауэр,  О.В.  Куракина  «Мама  рядом.  Игровые  сеансы  с  детьми  раннего  возраста  в 

центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет» -М: Мозаика-Синтез, 2017  

Е.А.Янушко Развитие мелкой моторики рук у детей  раннего возраста (1-3 лет).  –  М.: Мозаика-

Синтез, 2019 

Афонькина Ю.А. Психолого-педагогическое сопровождение в ДОУ развития ребенка раннего 
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возраста: Методическое пособие. – М.: АРКТИ, 2019. – 80 с. (Растем умными) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Н.А Карпухина  «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5  -2  

года)» ФГОС .- Воронеж: «М-Книга», 2017 

Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет». -М.:ТЦ Сфера , 2018  

А.В.  Найбауэр,  О.В.  Куракина  «Мама  рядом.  Игровые  сеансы  с  детьми  раннего  возраста  в 

центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет» -М: Мозаика-Синтез, 2017  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Н.А Карпухина  «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5  -2  

года)» ФГОС .- Воронеж: «М-Книга», 2017 

Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет». -М.:ТЦ Сфера , 2017  

А.В.  Найбауэр,  О.В.  Куракина  «Мама  рядом.  Игровые  сеансы  с  детьми  раннего  возраста  в 

центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет» -М: Мозаика-Синтез, 2017  

Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 1-3 года.- М: Мозаика-Синтез, 2016 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

И.Л.  Дзержинская  «Музыкальное  воспитание  младших  дошкольников»  (1-2  года)  выпуск  

1.Издательство «Просвещение» 1985 г.  

А.В.  Найбауэр,  О.В.  Куракина  «Мама  рядом.  Игровые  сеансы  с  детьми  раннего  возраста  в  

центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет» -М: Мозаика-Синтез, 2017 

Н.А Карпухина  «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5  -2  

года)» ФГОС .- Воронеж: «М-Книга», 2017 

Е.А.Янушко Развитие мелкой моторики рук у детей  раннего возраста (1-3 лет).  –  М.: Мозаика-

Синтез, 2019 

Образовательная область«Физическое развитие» 

Н.А Карпухина  «Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5  -2  

года)» ФГОС .- Воронеж: «М-Книга», 2017 

Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет». -М.:ТЦ Сфера , 2017  

А.В.  Найбауэр,  О.В.  Куракина  «Мама  рядом.  Игровые  сеансы  с  детьми  раннего  возраста  в  

центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет» -М: Мозаика-Синтез, 2017 

 

Средства обучения и воспитания 

Образовательная область «Социально коммуникативное развитие» 

Группа раннего возраста (1.6-2 года)  

Наименование средств обучения количество 
Воспитание при 

проведении 

режимных 

процессов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Карандаши с ребристой  поверхностью 

Бигуди-липучки   

Небольшие шарики с различной поверхностью 

Кубики из поролона   

Игрушки-пищалки   

Резиновые груши   

Емкость с водой   

Пластиковые бутылки с крышками и сюрпризом  

внутри 

Листы бумаги   

пирамидки   

Поделка из крупного  конструктора 

Крупные пазлы   

Крупная мозаика   

Игрушка курочка   

Шарик и кусок фольги   

Игрушка сорока  

Мелкая игрушка и кусочек фольги 

Пластилин и лист картона    

Игрушечная машина маленькая  

Пирамидки   

на каждого 

на каждого 

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого 

1 

 

на каждого 

на каждого 

на каждого 

1 

на каждого 

3 

1 

на каждого 

1 

на каждого 

на каждого 

на каждого 

на каждого  
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Д.Н. Колдина  

Игровые занятия 

с детьми 1-2 лет, 

-М.:ТЦ Сфера , 

2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картинка домик   

Лист картона с фигурками зайца и лисы 

Плоские геометрические фигуры 

Шнурки   

Шнуровки   

Клубок ниток и игрушка котенок 

Крупные бусы с веревочкой   

Игрушечное ведерко   

Прищепки   

Круг из картона - солнышко   

 
Игрушка-собака   

Игрушка-кошка   

Грузовик    

Маленькие мячики   

Машинки   

Игрушечный большой медведь 

Игрушечный маленький мышонок 

Пирамидки    

Миски    

Горох    

Ложки    

Заламинированные божьи коровки 

Пуговицы    

Коробочки    

Грибы    

Корзина    

Шарики    

Кубики    

Бубны    

Погремушки    

Игрушки домашних животных (разные) 

Ширма    

Набор одежды (шапка, варежки, носки) 

Шишки    

Пирамидка из стаканчиков   

Счетные палочки   

Большие и маленькие круги   

Красный мяч   

Синий мяч   

Матрешки    

Мозаика    

Пирамидка на конусной основе   

Длинные и короткие палочки   

Парные картинки   

Картинки-домики (4 основные цвета) 

Прищепки    

Кукла    

Синие и красные ленты   

Вкладыши    

Желтые и красные цветы   

Разноцветные круги   

Пластмассовый конструктор   

Флажки    

Картинки животных (домашние и лесные) 

Геометрический куб   

на каждого  

на каждого 

на каждого 

на каждого 

на каждого 

1 

на каждого 

3  

по 5 

3 

 
1 

1 

1 

на каждого  

на каждого 

1 

1 

на каждого 

 на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого 

44 

2 

на на каждого  

1 

на каждого  

на каждого 

 на каждого  

на каждого 

1 

1 

1 

на каждого  

на каждого  

на каждого 

 на каждого 

1 

1 

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого 

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого 

 на каждого  

на каждого  

на каждого 

1 

на каждого  
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А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина  

Мама рядом. 

Игровые сеансы  

с детьми раннего 

возраста в  

центре игровой 

поддержки  

развития 

ребенка. 1-3 

лет».  -М: 

Мозаика-Синтез, 

2017 

 

 

 

 

 

 
Игровое 

общение 

педагога  

психолога с 

детьми 1,6 -2  

года в период 

адаптации к  

дошкольному 

учреждению 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение в 

ДОУ развития 

ребенка раннего 

возраста: 

Методическое 

пособие. – М.: 

АРКТИ, 2019. – 

80 с. (Растем 

умными 

 

 

Игровое 

общение 

педагога  

психолога с 

детьми по  

развитию 

мелкой 

моторики  

у детей раннего 

возраста  

Разноцветные бабочки   

Цветные коврики с заплатками   

Игрушка-ежик   

Погремушки    

Игрушка -кошка   

Мячи    

Кубики    

Игрушка-заяц   

Колокольчики    

Бубен    

Кукла    

Игрушка-собака   

Пирамидки    

Шнуровка    

Наглядное пособие «Овощи»   

«Чудесный мешочек»   

Шерстяные нитки основных  цветов 

Заламинированные картинки  «Домашние птицы» 

Маленькие подносы    

Игрушка-медведь   

Кукла-неваляшка   

Картинки зайчики   

Картинки морковки   

Карточки с разными видами транспорта 

Шумящие бутылочки   

Наглядное пособие «Обувь»   

Цветные мышки   

 
 

Яркий мяч 

Зонт 

Неваляшка 

Кукла, кроватка, полотенце, расческа 

Игрушки: собака, птичка, заяц 

Персонажи плоскостного кукольного театра: корова, петух, 

уточки, гуси, курочки, домик 

Ширма 

Салютики, 

Ленты с колечками 

Флажки в ведре 

Корзина с клубочками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Карандаши с ребристой поверхностью 

 Небольшие шарики с различной поверхностью  

Кубики из поролона  

Игрушки-пищалки  

на каждого  

на каждого 

1 

на каждого 

1  

на каждого 

на каждого 

на каждого 

 на каждого 

 на каждого 

1 

1 

на каждого  

на каждого 

1 

1 

на каждого  

на каждого 

на каждого 

1 

1 

на каждого  

на каждого 

1 

на каждого 

1 

на каждого 

 

 
1 

1 

1 

По 1 

По1 

 

По1 

1 

По числу 

детей 

по числу детей 

по числу детей 

по числу детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 

2 
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(1,6-2 года) 

Е.А.Янушко 

Развитие мелкой  

моторики рук у 

детей раннего  

возраста (1-3 

лет). – М.:  

Мозаика-Синтез, 

2017 

 

Резиновые груши  

Емкость с водой  

Пластиковые бутылки с крышками и сюрпризом внутри 

Листы бумаги  

пирамидки  

Поделка из крупного конструктора 

 Крупные пазлы  

Крупная мозаика 

 Игрушка курочка Шарик и кусок фольги 

 Игрушка сорока  

Мелкая игрушка и кусочек фольги  

Пластилин и лист картона 

 Игрушечная машина 

 маленькая пирамидки  

Картинка домик  

Лист картона с фигурками зайца и лисы 

Плоские геометрические фигуры 

 шнурки шнуровки  

Клубок ниток и игрушка котенок 

 Крупные бусы с веревочкой  

Игрушечное ведерко   

прищепки  

Круг из картона -солнышко 

по числу детей 

по числу детей 

1 

по 1 

по 1 

по 1 

 

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого  

на каждого 

 1 

на каждого  

на каждого  

на каждого 

 1  

на каждого  

3  

1  

1 

1 

на каждого 

 1 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

Игра-занятие с  

дидактическим 

материалом 

Н.А Карпухина 

Реализация  

содержания 

образовательной  

деятельности. 

Ранний возраст  

(1,5 -2 года).- 

Воронеж: «М-

Книга», 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кукла Таня   

Коробка с отверстиями разной формы 

Фланелеграф   

Котенок    

Собачка    

Листья    

Корзиночки    

Дерево из картона (красное, зеленое) 

Грибы большие (красные, зеленые) 

Грибы маленькие (красные, зеленые) 

Дорожка-мостик   

Пирамидки из трех колец   

Машина    

Зайка   

Большой медведь   

Маленький мишутка   

Игрушка-ежик   

Игрушка-козочка   

Грибочки синие   

Грибочки красные   

Грибочки желтые   

Грибочки зеленые   

Куклы, одетые в наряды трех цветов: красный, желтый, синий 

Трубочка и палочка   

Шарики цветные   

Кукла большая  1 

Кукла маленькая  1 

Кровать большая  1 

Кровать маленькая  1 

Набор из 8 одноцветных полых колпачков 

1 

1 

1 

1 

 на подгруппу 

на подгруппу 

2 

на подгруппу 

на подгруппу 

1 

на подгруппу 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

5 

5 

5 

5 

3 

на подгруппу  

на подгруппу 

1 

1 

1 

1 

на подгруппу 
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А.В.Найбауэр, 

О.В.Куракина  

Мама рядом. 

Игровые сеансы 

с  

детьми раннего 

возраста в  

центре игровой 

поддержки  

развития 

ребенка. 1-3 

лет».  -М: 

Мозаика-Синтез, 

2017 

 

Набор одежды для куклы по сезону 

Игрушечный паровоз с вагончиками 

Цветные шарфы   

Одноцветная пирамидка-ѐлочка 

Две половинки импровизированного пальто 

Руль   

Круги и квадраты   

Овалы и прямоугольники   

Цветные ведерки   

Чудесный мешочек   

Кубики-вкладыши с цветными картинками 

Ложка столовая   

Тарелка мелкая   

Стакан    

Коническая пирамидка из пяти колец 

Катушки большие разного цвета с веревочкой 70 см 

Заламинированные листы желтого, зеленого, красного цветов 

Поднос красный   

Поднос желтый   

Поднос зеленый   

Ящички с природным наполнением 

Фрукты-муляжи малые   

Заламинированные картинки с изображением домашних птиц 

Цветные шнурки    

Картинки-половинки   

Матрешки 2-3 местные   

Шнуровка «Листочки»   

Силуэт ежа   

Прищепки    

Цветные масляные мелки основных цветов 

Рамки-вкладыши «Дикие животные» 

Сюжетная картинка «Лес»   

Картинки «Домашние птицы»   

Шнуровка «Снежинка»   

Помпоны из шерстяных ниток желтого цвета 

Круг красный (диаметр 10 см)   

Круг желтый (диаметр 10 см)   

Желуди    

Каштаны    

Заламинированные картинки «Одежда» 

Заламинированные квадраты (10х10 см) 

«Сенсорные звезды»   

Большие бусины синего цвета   

Большие бусины зеленого цвета 

Синие и красные коробки   

Синие и красные кубики   

Заламинированные цветные круги 

Заламинированные лепестки для цветов 

Миски    

Поднос    

Фрукты-муляжи (разные)   

Тазики   

Игрушечные рыбки   

Морские обитатели   

Ящики с галькой   

Прозрачные контейнеры   

Цветные круглые пуговицы   

1 

1 

на подгруппу  

на подгруппу 

на подгруппу 

1 

на подгруппу  

на подгруппу  

на подгруппу 

1 

 на подгруппу 

на подгруппу  

на подгруппу 

1 

на подгруппу 

на подгруппу 

на подгруппу 

1 

1 

1 

5 

7 

на подгруппу 

на подгруппу  

на подгруппу 

 на подгруппу  

на подгруппу 

на подгруппу  

на подгруппу 

 на подгруппу 

на подгруппу 

1 

на подгруппу 

на подгруппу  

на подгруппу 

на подгруппу  

на подгруппу 

20 

15 

на подгруппу 

на подгруппу 

на подгруппу  

на подгруппу  

на подгруппу 

2 

на подгруппу  

на подгруппу 

на подгруппу 

на подгруппу 

1 

7 

4 

на подгруппу  

на подгруппу  

на подгруппу  

на подгруппу  

на подгруппу  
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Красные и желтые мячи    

Коробки красного и желтого цветов 

Большие красные бусины   

Маленькие красные бусины   

на подгруппу 

2 

на подгруппу  

на подгруппу 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  
Н.А Карпухина 

Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Ранний возраст 

(1,5 -2 года).- 

Воронеж: «М-

Книга», 2017  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ширма  

Игрушка кукла  

Игрушка мишка  

Игрушка зайка  

Игрушка собачка  

Листья основных цветов  

Мишка большой  

Мишка маленький  

Игрушка петушок  

Муляжи фруктов: груша, яблоко, банан  

Домик  

Корзиночка  

Грибы  

Ежики  

Картина «Мальчик играет с собакой»  

Большая лошадка  

Маленькая лошадка  

Сундучок   

Картинки «Кукла плачет», «Машина», «Мишка», «Мышка»  

Картина с изображением комнаты (из серии «Мебель»)  

Кукольная мебель: стол, стул, кроватка, шкаф  

Куклы, одетые в наряды трех цветов: красный, желтый, синий  

Карточки с изображением животных  

Кроватка  

Фланелеграф  

Фигурки для фланелеграфа  

Кукла Ивашка  

Снежки из ваты  

Большая грузовая машина  

Маленькая грузовая машина   

Кирпичики разного цвета  

Детская посуда  

Картина «Зима»  

Вырезанные снежинки  

Картина «Ёлка в детском саду»  

Кукла большая  

Кукла маленькая  

Ёлка  

Ёлочные игрушки  

Фигурки для фланелеграфа: курица, цыпленок, петух, собака, 

кошка, корова  

Ванночка  

Кораблики  

Удочки  

Самолетик  

Фигурки: ѐлочка, деревья, дорожка Набор инструментов  

Картина «Зимние забавы»  

Саночки  

Игрушка паровоз  

Картинка автобус  

Настольный театр «Курочка Ряба»  

1 

1 

1 

1 

1 

на подгруппу  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 на подгруппу  

2 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

 

3 

1 

1 

1 

1 

1 

 на подгруппу  

1 

1 

на подгруппу  

1 

1 

на подгруппу  

1 

1 

1 

1 

на подгруппу  

 

1 

1 

на подгруппу  

на подгруппу  

1 

1 

1 
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Найбауэр А.В. , 

Куракина О.В.  

«Мама рядом. 

Игровые сеансы 

с детьми раннего 

возраста в 

центре игровой 

поддержки 

развития 

ребѐнка»: 

Методическое 

пособие».- М.: 

Мозаика-Синтез, 

2017  

 

Барабан с палочками  

Картина «Весна»  

Предметы весенней одежды  

Картина «Мама купает ребенка»  

Цветы основных цветов  

Игрушка коза  

Игрушка корова  

Кубики-вкладыши  

Настольный театр «Репка»  

Картина «Дети обедают»  

Игрушка поросенок  

Кроватки  

Коляски  

Картинки для доски: одуванчик, солнышко  

Игрушка птичка  

Игрушка цыпленок  

Миска  

Палочки разного цвета  

Большая матрешка  

Маленькая матрешка  

Петрушка  

Набор «Овощи»  

Кукла  

Магнитная доска  

Магниты «Домашние птицы»  

«Волшебный мешочек»  

Набор «Домашние животные»  

Игрушка кукушка  

Диск «Звуки природы. Лесные птицы»  

Сюжетная картинка «Птицы в лесу»  

Наглядное пособие «Птицы леса»  

Прищепки  

Кукольный театр «Колобок»  

Сюжетная картинка «Лес. Дикие животные»  

Магниты «Дикие животные»  

Игрушка лошадка  

Игрушка неваляшка  

Наглядное пособие «Сад»  

Магниты «Фрукты»  

Сюжетная картинка «Улица. Транспорт»  

Шнурки основных цветов  

Карточки с разным видом транспорта  

Цветочки основных цветов  

Картинка скворец   

Сюжетная картинка «Дорога. Транспорт»  

Магниты-машины основных цветов  

Наглядное пособие «Летняя одежда» (шнуровка)  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

на подгруппу  

1 

1 

на подгруппу  

1 

1 

1 

2 

2 

1 

 

1 

1 

1 

на подгруппу  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 на подгруппу  

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

на подгруппу  

2 

на подгруппу  

1 

на подгруппу  

на подгруппу  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальное воспитание 

И.Л. Погремушки  на каждого  
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Дзержинская  

«Музыкальное 

воспитание 

младших 

дошкольников».- 

Издательство 

«Просвещение», 

1985 г. 

Колокольчики  

Платочки  

Металлофон  

Игрушка-собачка  

Кукла  

Флажки  

Игрушка-мишка  

Игрушка- заяц  

Ширма  

Барабан  

Колечки  

Иллюстрация «Ёлка»   

Иллюстрация «Дед Мороз»  

Саночки  

Игрушка- петушок  

Игрушка- бычок  

Бубен  

Мячик  

Игрушка-птичка  

Игрушка-кошка  

Шарик  

Иллюстрация «Курочка и цыплята»  

Шапочки петушков  

Маленькие куколки 

на каждого  

на каждого  

на каждого  

1 

1 

на каждого  

1 

1 

1 

2 

на каждого  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

на каждого  

на каждого 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Развитие движений 

Н.А. Карпухина  

«Реализация 

содержания 

образовательной 

деятельности. 

Ранний возраст 

(1,5  -2  

года)» ФГОС .- 

Воронеж: «М-

Книга», 2017 

 

ящик (50*50*10 см) 

палка (дл. = 2-2,5 м) 

погремушка  

дорожка из клеѐнки 

воротики 

обруч 

мячи (d = 25-30 см) 

 бревно (дл. = 2,5 м;  d = 25 см) 

палка (дл. = 2-3 м) 

мячи 

стойки (или кубы h = 40-50 см) 

палка (верѐвка) 

мячи 

стойки 

палка 

гимнастическая доска (ш=25-30 см) 

мешочки с песком или маленькие мячики 

ребристая доска 

ящик 

палка 

мячи 

гимнастическая доска 

ящик 

стойки 

палка (или воротики) 

мячи  

кегли 

длинные палки 

гимнастическая скамейка 

мячи 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

2 

1 

на подгруппу 

детей 

2 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

2 

1 
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гимнастическая скамейка 

палка 

обруч (d=50-60 см) 

мячи 

гимнастическая доска 

бревно 

палка 

мячи 

гимнастическая скамейка 

мячи  

куклы 

стойки с лентой 

обруч 

гимнастическая доска 

ящик 

бревно 

обручи 

палка 

мячи 

стулья 

мячи 

палка 

обруч или корзина 

гимнастическая скамейка 

стойки 

длинные палки 

наклонная доска 

мешочки с песком 

ребристая доска 

ящик (40*40*40 см) 

воротики 

обруч 

 мячи 

лента 

на подгруппу 

детей 

на подгруппу 

детей 

2-3  

1 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

на подгруппу 

детей 

на подгруппу 

детей 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

5-6 

1 

на подгруппу 

детей 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

1 

1 

1 

на подгруппу 

детей 

1 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

программы 
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Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений 
Стр. 

Группа раннего возраста (1,6- 2 года) 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Примерный перечень художественной литературы 

172-173 

Федеральная  образовательная программа дошкольного образования  

Примерный перечень музыкальных произведений 

181-182 

 

 

 

 

3.5 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Учебный план. Календарный учебный график 
Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (свободное время), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого из компонентов, а также роль их в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

Режим дня гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.   

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организация образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
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образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.).  

 

Режим пребывания воспитанников 
Организация режима пребывания детей в МБДОУ (холодный период года) 

Ранний возраст 

Режимные 

моменты 

1 группа раннего 

Возраста (12 час) 

Прием, осмотр, самостоятельная деятельность детей 6.00 -8.00 

Утренняя гимнастика  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.35 

Самостоятельная деятельность, подготовка к ООД 8.35-8.45 

 

Игры-занятия, 

Образовательная деятельность 

1.8.45-8.55 (1) 

9.05-9.15 (2) 

2.10.45-10.55(1) 

11.05-11.15(2) 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 

Физкультурное занятие на воздухе 

9.15-10.25 

 

Возвращение с прогулки, 

Второй завтрак 

10.25-10.35 (1) 

10.35-10.45 (2) 

Игры, самостоятельная деятельность 11.15-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10 

Постепенный подъем,  гимнастика, воздушные, водные 

процедуры, подготовка к полднику 

15.10-15.30 

Полдник 15.30-.15-50 

Игры, труд, самостоятельная деятельность 15.50-16.00 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка, уход  домой 16.00-18.00 

 

Организация режима пребывания детей 

(теплый период года) 

Режимные моменты 1 группа раннего 

возраста(12 часов) 

Прием на улице: осмотр, игры, дежурство, индивидуальная и 

подгрупповая работа с детьми 

6.00-8.00 

 (2 часа) 

Утренняя гимнастика  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры,  завтрак 8.10 – 8.55 

 (45 мин) 

Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке 8.55 – 9.10 

 (15 мин) 
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Прогулка, организованная образовательная деятельность на 

прогулке( ранний возраст), игры, наблюдения, воздушные и 

солнечные процедуры  

9.10-11.25 

(2 часа 15мин) 

Второй завтрак 10.30- 10.50 (20 мин) 

Возвращение с прогулки, гигиенические  процедуры, подготовка к 

обеду, обед 

11.25-12.10 

 (45 мин) 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10 

 (3 часа) 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка к 

полднику 

15.10 – 15.30 

 (20 мин) 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45 

 (15 мин) 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 15.45-16.00 

(15 мин) 

Игры, труд, наблюдения, совместная и самостоятельная 

деятельность 

16.00-18.00 

 (2 часа) 

Уход детей домой 18.00 

 

 

Учебный план 

Учебный план работы (ОД) с воспитанниками от 1 до 3 лет 

 

Направление 

развития 
 

 

Виды деятельности 

и культурных 

практик 
 

 

 

ООД 

Первая группа 

раннего возраста 

Периодичность 

(в неделю / в 

месяц / в год) 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

Развитие движений 

 

 

2/8/72 

Речевое развитие Коммуникативная 

деятельность 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

3/12/108  

 

Познавательное 

развитие 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

Действия с 

дидактическим 

материалом 

2/8/72 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

Действия со 

строительным 

материалом 

1/4/36 

Музыкальная 

деятельность 

музыка 2/8/72 

  Итого: 10/40/360 

 

Календарный учебный график 

 
1.Режим работы  12 часов (с 6.00 до 18.00 часов) 
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Продолжительность учебной  

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 6.00 до 18.00 часов)  

10.5 часов (7.00 до 17.30 часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года  

Календарный период   

Учебный год С 01.09. по 

31.05. 
Количество учебных недель 

  36 недель (без учета каникулярного времени) 

1 полугодие С 01.09. по 

26.12. 

17 недель 

2 полугодие С 09.01. по 

31.05  

19 недель 

Мониторинг достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения ООП 

ДО 

3 – 4 неделя 

октября  

3 – 4 неделя 

апреля  

Проведение мониторинга детьми 

планируемых результатов освоения ОП ДО 

предусматривает организацию первичного и 

итогового мониторинга. Обследование 

проводится в режиме работы ДОУ, без 

специально отведенного для него времени, 

посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. 

Продолжительность 

учебной нагрузки 

5 дней  

Объем недельной нагрузки 

1 группа раннего возраста 

10 

Продолжительность ООД 

10мин. 

Продолжительность перерыва между ООД 

По подгруппам  

Время проведения досугов 

Музыкальный досуг  1 раз в неделю 

3. Каникулярное время, праздничные (нерабочие дни)  

3.1. Каникулы  

 

Сроки/даты  Количество каникулярных 

недель/праздничных дней  
 

Количество каникулярных недель /праздничных дней 

Зимние каникулы   1 неделя  

 13 недель  
 

С 01.01 по 08.01                              1 неделя 

Летние каникулы С.01.01 по 31.08  13 недель 

Праздничные дни 

День народного 

единства  
 

04.11. 1 

 

Новогодние праздники С 26.12.по 08.01  

1,5 недели 

Рождество Христово 07.01 1 

День Защитника Отечества 23.02 1 

8 Марта 08.03 1 
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Праздник весны и труда 01.05 1 

День Победы 09.05 1 

День единства России 12.06 1 

  

3.6 Календарный план  воспитательной работы 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан  с указанием: 

содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, 

ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы включены в него 

мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психо – эмоциональных особенностей воспитанников. 

 

 

 

 

Дата 

 

Воспитательное  

событие 

Формы организации 

образовательного процесса 

в разных возрастных 

группах 

Группа раннего возраста 
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

Беседа «Наши помощники – 

воспитатели» 

15 октября День отца в России Фотогазета «Мой папа» 
28 октября Международный день бабушек и дедушек Тематический 

образовательный проект с 

участием всех сотрудников 

ДОО, детей,  

их родителей, дедушек и 

бабушек 

Участие в акции «Поздравим с 

праздником" 

1 ноября Осенины Осенние праздники и 

развлечения 
3 ноября День рождения  

Самуила  

Маршака 

Чтение книг, рассматривание 

иллюстраций 

26 ноября День матери в России Фотовыставка «Наши мамы» 
Последняя 

неделя декабря 
Любимый праздник Новый год Новогодние утренники 

23 февраля День защитника  

Отечества 
Фотогазета «Мой папа в армии 

служил» 

8 марта Международный  

женский день 
Фотовыставка «Мамочка 

любимая» 
22 марта Всемирный день  

водных ресурсов 
Игры с водой 

6 июня Пушкинский день России Выставка творческих работ по 

страницам сказок А.С. 

Пушкина» 
8 июля День семьи, любви и верности Выставка творческих работ 

«Ромашка- символ верности, 

любви»                                                                                                                                              
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   Ответственными за подготовку и проведение мероприятий календарного плана 

воспитательной работы являются педагогические работники ДОО (старший воспитатель, 

воспитатели, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре). 

    Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, 

юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

общеобразовательной организации, документами Президента Российской Федерации, 

Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных 

событий Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе реализации обязательной части Программы лежит комплексно-тематическое 

планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей 

к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка; 

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы; 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

 сезонным явлениям; 

 народной культуре и традициям. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на 

несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 

 

4 Дополнительный раздел – краткая презентация программы 

 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №131» (далее– 

Программа)разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОСДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 
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регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).Ссылка на ФОП 

ДО:http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучен

ия детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 
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