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                          Рекомендации родителям
                               Средняя группа (4-5 лет)
Уважаемые родители!  В январе 2- неделя называется:
 «Народная культура и традиции»

В этот период основными целями являются:
 Расширять  представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка).
 Знакомить с народными промыслами.
 Продолжать знакомить с устным народным творчеством.
 Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.

Родителям рекомендуется:
1. Рассказать детям о русских
народных игрушках, рассмотреть их на иллюстрациях и в натуральном виде.

2. Рассмотреть материал, из которого сделаны игрушки — глина, дерево, керамика; цвет, форму, величину, части игрушек, рассказать, как в них играют.
3. Побеседовать с детьми о народных промыслах, о том, что игрушки делают народные умельцы.

4. Побеседовать с детьми о том "Какую одежду носили бабушки наших [image: hello_html_12abdf83.gif]бабушек"

5. Рассказать детям о семейных традициях.
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             Почитать ребёнку и обсудить с ним
             русские народные сказки:


[image: http://2.bp.blogspot.com/-Rag3OFjqR6Y/VQKhKU4uDII/AAAAAAAAB3I/5zn7hEX1UdY/s1600/%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5%2B%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D1%8B.jpg]
                  
















«Сестрица Аленушка и братец Иванушка» , «Жихарка», «Лисичка-сестричка и волк», «Гуси-лебеди», «Лиса и козел», «Привередница», «Лиса-лапотница», «Петушок и бобовое зернышко».

Расскажите сказку «Волк и семеро козлят»
Примерные вопросы для беседы:
- С кем жили козлята?
- Куда уходила мама-коза?
- С кем оставались козлята?
- Что говорила мама-коза своим козлятам, когда уходила?
- Какую песенку пела?
- Послушались ли маму козлята?
- Что случилось, пока мамы дома не было?
- Как коза вернула своих козлят?



[image: ][image: ]Песенки, потешки и заклички 
для чтения и заучивания
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                                           Иди весна, иди красна,
                                           Принеси ржаной колосок,

    Овсяной снопок, 
    Большой урожай в наш край!
Солнышко – колоколнышко,
Ты пораньше взойди,

Нас пораньше разбуди:
Нам в поля бежать,                                       Нам весну встречать!
Ау, ау, аукаем,
 Весну приаукиваем:
 Март, март –
 Солнцу рад.
                                        Апрель, апрель –Откроет дверь.
                                         Май, май –Сколько хочешь гуляй!
Солнышко-ведрышко,
Выгляни в окошечко!

Солнышко, нарядись,
Красное, покажись!

Дождик-дождик,
Полно лить,

Малых детушек

Мочить!

Радуга-дуга,

Hе давай дождя!

Давай солнышка -Колоколнышка!
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Пальчиковая игра «Матрёшки»
Мы веселые матрешки, (Хлопают в ладоши)         
На ногах у нас сапожки,(Указательным и  средним пальцами идут по столу)
 В сарафанах наших пестрых(Соединяют ладошки вместе) 
    Мы похожи словно сестры.   (Руки в замок)
Разучите вместе с ребенком физ. минутку «Матрешки»
Дружные матрешки. (Хлопают в ладоши)
На ногах сапожки, (Руки на пояс, поочередно выставляют ногу на пятку вперед)
Топают матрешки. (Топают ногами)
Влево, вправо наклонись, (Наклоны телом влево – вправо)
Всем знакомым поклонись. (Наклоны головой влево-вправо
Отгадать и выучить загадку.
Ростом разные подружки, но похожи друг на дружку.
Все они сидят друг в дружке, но всего одна игрушка.
(Матрешка)

Прочитать «Игрушкины частушки».

Наши руки крендельком, щеки будто яблоки.
С нами издавна знаком весь народ на ярмарке.

Мы игрушки расписные, хохотушки вятские —
Щеголихи слободские, кумушки посадские
Дымковские барышни всех на свете краше,
А гусары-баловни — кавалеры наши.
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                              Русская народная игра
                              « У медведя во бору»
Задачи: Приучать детей поочерёдно выполнять разные функции (убегать и ловить).
Материал: Грибы, ягоды, корзинки, маска медведя.
Ход игры: Определяется берлога медведя (на конце площадке) и дом детей на другой. Дети идут в лес гулять и выполняют движения соответственно стиху, который произносят хором:
У медведя во бору,
Грибы, ягоды беру,
А медведь не спит
И на нас рычит.Как только дети закончили говорить стихотворение медведь с рычанием встаёт и ловит детей, они бегут домой.


Поиграть с детьми в русские народные игры с бросанием, ловлей.
 "Кто бросит дальше мешочек?", "Попади в круг", "Сбей кеглю" .
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Дидактическая игра «Один – много»
Не одна ложка, а много... (ложек). Не один павлин, а много...(павлинов). Не одна барыня, а много... (барынь). Не один поднос, а много... (подносов). Не одна свистулька, а много... (свистулек) и т.д.
Дидактическая игра «Скажи ласково»
Свистулька - свистулечка, кукла - куколка, ложка - ложечка,
лошадь – лошадка, игрушка – игрушечка и т. д.
Дидактическая игра «Из чего сделаны какие…» (согласование прилагательных с существительными)
Из фарфора – фарфоровые, из керамики – керамические, из резины - резиновые, из пластмассы – пластмассовые, из железа – железные, из дерева – деревянные, из тряпок – тряпичные, из глины – глиняные, из соломы – соломенные, из бересты –берестяные.
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Познакомьте ребенка с русской народной игрушкой Матрешкой
- Ой, посмотри кто это? (игрушка)
- Как она называется? (матрешка)
- Давай рассмотрим Матрешку.
- Что на голове у матрешки?
- Что это? (платочек)
- Правильно платок, а какого цвета платок?
- Посмотри, какие красивые цветы нарисованы на платочке. А еще у Матрешки есть сарафан.
- Скажите мне какого он цвета?
- А наша Матрешка не простая, она с секретом (предложите потрясти игрушку).
- Внутри, что-то гремит. Матрешка-матрешка, откройся немножко. Что это?
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Я открываю матрешку и достаю из нее другую, поменьше. Обратите внимание на то, что вторая матрешка очень маленькая, но у нее такой же платочек и сарафанчик.
- Большая Матрешка - это мама.
- А другая маленькая кто? (дочка)

[bookmark: _GoBack][image: ]
image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpg
o

e
s

HAPO/HBIE ITPOMBICJIbI ®

Mvinkosckue uzpymu
JIbIMKOBCKME HIYIIKH OUEHb DasHOOOPA3HbI — 510 3BEpH, ITHI, UENOBEK,
CKA30WHBIE TIEPCONAKH, GITOBIE CIICHKH.
Korzia-1o oeHb jaBHO Ha Gepery peku BsiTka HOSBIUIOCH IOCENEHHE — CII000/1a.
Tlo yrpam XO3siiKi TONMIM NeH M KyAPSBble JBIMKH BEcelo MOAHMMATHCH K
11eGy. Tak i Ha3Bami ¢71060,1y JIbIMKOBCKOIL
BOSHUKHOBCHNE WIPYHIKH CBS3HIBAIOT C BECCHHHM MPAyTHHKOM CBHCTYHBS, K
KOTOPOMY KEHCKOE HaCeTeHTE COGOH JIbTMKOBO eI TIHHAHEE CBHCTY THKT
U1t IPOH3B0/ICTBA HCTIONE3YCTCH MECTHAs KpacHas IHHa.
DHIYPKH JICIST 10 YaCTAM, OTCIBHBIE JCTATM COGMPAIOT M JONCINTHBAIOT,
HCTIONB3Y St JKHKYIO TIIMHY KaK CBA3YIONIMH MaTepHal. _v'AA
OGxuraior  riean. TTokphIBAIOT Gemmiamn. .
VICTob30BaHHe MUPOKOI TaMMBL, B KOTOPOIi MHOTO KPACHOT0, KEITOr0, CHHETo,
3eIEHOTO, AJI0TO, IPUAET BIMKOBCKOIi HIPYIIKE 0CO0YIO APKOCTH H HAPSHOCTS,
TeOMETPHYCCKHil OPHAMEHT CTPOHTCA [0 DPA3HOOGPA3HBIM  KOMIIO3HIHOHHEM
CXeMaM: KJICTKH, TIOJI0CKH, KPYTH, TOUKH HAHOCATCA B DA/ TM4HbIX COYCTAHMSX.
MATEPHAJI - rmma
IBET - Gesmbiit ot APKHE Kpacki
CHOXKET - GhITOBOi CIOET, JIOMAIIHIC 3BEpH, T
OCOBEHHOCTH - HIpyIIKH CBHCTY JTHKI
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KAKOBA XE OHA, HACTOALWAA
PYCCKAA «MATPEWKA»?

Knaccudeckas pycckas MaTpelka COCTOMT W3
NATA UMK CEMMU KYKON, Camasi MarneHbKasi U3 KOTopbIX
aBnsetca peGeHkoM. ChenaHa pycckass CyBeHUpHas
Matpeluka U3 ay6a unu onbXu, NOKPbITa M3BECTKOBLIM
pacTBOpOM, MpefoTBpALaloWMM  pacchiXaHue, U
nakoM. PacnucbiBaloT MaTpelek ryawbl nu6o He
pacnuckIBaloT BooGlle, a BbIKUraOT PUCYHOK, Aa Tak
MCKYCHO, YTO Ha MepBbIi B3rNsA U He NOAMellb, YTO
Kpacky Ha MaTpeLuKe HeT.

Hapsp y pycckoil MaTpewkn MoXeT GbiTb CaMbIM
pa3Hoo6pa3HbIM, HO, Kak NpaBWNO, MPUCYTCTBYeET
PacnucHON MNaToK WNM KOKOWHMK W LBETOYHbINA
OpHaMeHT. B pykax y MaTpelKu MoxeT 6biTb KOpauHa
¢ Aropamu-rpubamu, Beapo ¢ Bopgoi, cepn. MoxHo
BCTPETUTb MaTpeliKy-HeBeCTY U [axe MaTpelky-
KEeHWUXa, MaTpellKy-AeBYLKY Ha BblfaHbe U MaTpewky
- 3penylo XeHWwuHy. WHorda XyAOXHWK «OAeBaeT»
MaTpelky B 3UMHUIA Hapsig - MonywyGok, Tenmnbiv
NNaTok M Aaxe BaneHkW. Mo PocnMCU MOXHO y3HaThb
MECTO POXAEHNS MaTpeLIK1
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