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1. Краткое описание и схема кабинета 

Кабинет психологической службы располагается на первом этаже детского сада, в 

левом крыле здания. Цвет стен, пола, мебели, подобран по принципу использования 

спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и 

раздражения.  

В детском саду работает педагог-психолог высшей квалификационной категории 

Кармазинова А.А. 

 

1.Занятость кабинета: 

 

 

Время Дни недели 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
8.30-16.30 * * * *  
8.30-12.30     * 

 
2. Перечень основного оборудования: предметов мебели, ТСО, дополнительных 

средств дизайна. 

 

 

 № Наименование имущества Кол - 

во 

Тех. 

средства 

1 Компьютер 1 

2 Принтер лазерный 1 

3 Магнитофон 1 
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 - Правовой блок (нормативная документация) 

- Учебно-методический блок (номенклатура дел, график работы, 

годовой план на текущий год, циклограмма, план по 

самообразованию, журнал учета деятельности, журнал учета 

обращений, журнал учета посещаемости детьми коррекционно-

развивающих занятий 

 

№2 Рабочая программа  

№3 Заключения по результатам обследований, мониторинги, договора 

по психологическому сопровождению 

 

№4 Регистрационные листы, представления на ПМК  

№5 Бланки, анкеты, направления  

№6 Групповая работы (гр. раннего возраста-старшие гр.)  

№7 Групповая работы (гр. детей с ЗПР,подготовит. гр.)  

№8 Занятия (планы, конспекты). Методический инструментарий 

(психогимнастика, релаксация, дыхательная гимнастика) 

 

№9 Картотека психологических игр, релаксационных упражнений, 

развивающей психологической среды 

 

№10 Взаимодействие с воспитателями и специалистами  

№11 Диагностический материал (экспресс-диагностика Н.Н.Павлова, 

Л.Г.Руденко) 

 

№12 Диагностический материал (Равен, социометрия)  

№13 Диагностический материал (Проективные методики, готовность к 

школе, диагностика познавательного развития) 

 

№14 Сопровождение детей-инвалидов, детей «гр.риска»  

№15 Разработки консультаций, семинаров  

№16 Архив  
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1 Полка для документации, методического материала, пособий 1 

2 Стол письменный  1 

3 Тумба для принтера 1 

4 Шкафчик для игрушек, детских пособий 1 

5 Стол детский 7 

6 Стулья мягкие 2 

7 Стулья детские 13 

8 Ковер напольный 2 

 9 Игровая стенка 1 

 10 Комплект детской мягкой мебели 1 

Доп. 

средства 

1 Цветы комнатные 2  

2 Зеркало настенное 2  

 

Перечень методических средств кабинета 

№ Наименование методических средств Кол - 

во 

Диагностические методики 

1 Комплексное обследование ребенка раннего и дошкольного возраста 

(Марцинковская Т.Д.) (ред. Е.А.Стребелевой) 

1 

2 Комплект методик для изучения особенностей внимания и памяти  

3 Психолого-педагогич.  обследование старших дошкольников (Кушнир )  

4 Прогрессивные матрицы Равена 1 

5 Тест «Речка» (графический) (Филиппов С.О.)  1 

6 Комплект методик для изучения готовности ребенка к школе:  

7 Графический диктант Эльконин Д.Б. 1 

8 «Мотивационная готовность к школе» (диагностическая беседа) 1 

9  «Домик» Гуткиной Н.И. 1 

10 Тест Керна -Йерасека 1 

11 «10 слов» Лурия 1 

12 Методика опосредованного запоминания  (Леонтьев, Занков) 1 

13 Методика Ульенковой У.В. (готовность к школе, саморегуляция) 1 

14 «Пиктограмма» 1 

15 Тест «Кубики Кооса» 1 

16 Методика «Дорисовывание» Гилфорд, Торренс 1 

17 Проективные тесты: «Рисунок семьи», «Несуществующее животное», «Три 

дерева», «Рисунок человека», «ДДЧ» 

5 

18 Методика Клипец 1 

19 Методика Рене Жиля 1 

20 Социометрия «Секрет» Репиной 1 

21 Методика Лисиной М.И. Общение ребенка со взрослым 1 

22 Обучающий эксперимент Ивановой А.Я. 1 

23 Тест тревожности Р.Теммл, М.Дорки, В. Амен 1 

24 Тест родительско-детских отношений А.Я.Варга, В.В.Столин 1 

25 Экспресс-методика «Психологический климат в группе» О.С.Михалюк, 

А.Ю. Шалыто 

1 

26 Методика «Лесенка» В.Г.Щур 1 

27 Методика «Страхи в домиках» М.А.Панфилова, А.И.Захаров 1 

28 Экспресс-диагностика в детском саду Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко (комплекс 

материалов  структурированных по возрастам) 

 

1 
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Материалы для развивающей работы 

1 Игровой набор для раннего развития «Дары Фребеля» 1 

2 Развивающий набор психолога «Приоритет» 4 модуля 1 

3 Кукла-девочка 1 

4 Кукла-мальчик 1 

5 Гном-игрушка 1 

6 Мышь-игрушка 1 

7 Заяц-игрушка 1 

8 Пеликан-игрушка 1 

9 Мягкий колобок-игрушка 1 

10 Ростовая кукла 1 

11 Машинка 1 

12 Пирамидки разной конфигурации 1 

13 Коробки форм разной конфигурации 2 

14 Сенсорный куб 1 

15 Зеркальный куб 1 

16 Куб эмоций 1 

17 Сухой душ 1 

18 Сухой бассейн с мячиками 1 

19 Сенсорный коврик 1 

20 Мягкое кресло-груша 1 

21 Мягкий конструктор «Строитель» 1 

22 Набор строительного материала (деревянный конструктор) 1 

23 Конструктор «Лего» 1 

24 Бизипуф 1 

25 Бизиборд «Дерево» 1 

26 Большой напольный Танграм 1 

27 Развивающий мягкий модуль «Черепаха» 1 

28 Игровая зона центр песка и воды 1 

29 Лампа с рыбками 1 

30 Конструктор-шнуровочка (20 деталей) 1 

31 Конструктор-шнуровочка (40 деталей) 1 

32 Логическая игрушка «Бабочка» 1 

33 Игрушка «Геометрическая мозаика» 1 

34 Игрушка «Стучалка» 1 

35 Игрушка «Лабиринт-цветочек» 1 

36 Игрушка настенная для развития межполушарного взаимодействия 1 

37 Игрушка  настенная «Вкладыши» 1 

38 Развивающая игрушка «Ящик Сегена с объемными фигурами» 1 

39 Набор «Оденем медвежат» 1 

40 Развивающие игры: 1 

41 Развивающая игра-чудо кубик «Сложи узор»  1 

42 Развивающая игра Б.П.Никитина «Сложи квадрат» 1 

43 Мозаика 1 

44 Лото «Шесть картинок» 1 

45 «Будь внимательным!» 1 

46 «Матрешки» 1 

47 «Мы считаем» 1 

48 Головоломка 1 

49 Лото «Соседи по планете» 1 
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50 Лото «Сказки» 1 

51 Игры для развития эмоциональной сферы: 1 

52 Игра «Найди друзей» 1 

53 Игра «Домик настроений» 1 

54 Материалы для продуктивной деятельности: бумага для рисования и 

цветная, краски, карандаши цветные, кисточки, клей, мелки, ножницы, 

фломастеры, трафареты 

 

Литература 

 600 игровых задач для развития логического мышления детей  

 Артикуляционная и пальчиковая гимнастика Коноваленко  

 Диагностика готовности ребенка к школе  

 Практический психолог в детском саду Веракса, Гуторова  

 Диагностика игры детей Комарова Н.Ф.  

 Дошкольник. Обучение и развитие. Воспитателям и родителям.  

 Дружная семейка. Программа адаптации к ДОУ Севостьянова Е.О.  

 Зрительная память И.Ю.Матюгин, Е.И. Чакаберия  

 Игровой набор для раннего развития «Дары Фребеля» Методические 

рекомендации 

 

 Игровой набор психолога «Приоритет» Методические рекомендации по 

использованию набора в дошкольном образовании в соответствии с ФГОС 

ДО 

 

 Игровые сеансы с детьми раннего возраста и детско-родительскими парами 

Галой Н.Ю. 

 

 Как подготовить детей к школе в соответствии с новыми стандартами 

обучения Дедова О.Ю. 

 

 Как развить внимание и память вашего ребенка Матюгин И.Ю.  

 Комплексная программа психолого-педагогического сопровождения детей 

раннего возраста Башкирова, Куликова, Климина 

 

 На пороге дошкольного детства: у истоков игры Лещинская-Гурова О.В.  

 Песочная терапия в развитии дошкольников Сапожникова О.Б., Гарнова 

Е.В. 

 

 Подготовка ребенка к школе Бардин К.В.  

 Программа социально-эмоционального развития дошкольников «Я, ты, мы»  

 Психическое и физическое развитие ребенка от одного года до трех лет 

Галанов А.С. 

 

 Психологическая готовность детей к игровой деятельности Лещинская-

Гурова О.В. 

 

 Путешествие в сообразилию. Дебют мыслителя. А.Зак  

 Путешествие в сообразилию. Обмены. А.Зак  

 Путешествие в сообразилию. Поиск девятого. А.Зак  

 Путешествие в сообразилию. Почтальон-вычислитель. А.Зак  

 Путешествие в сообразилию. Почтальон-читатель. А.Зак  

 Путешествие в сообразилию. Просвет. А.Зак  

 Работать с маленькими детьми Дженни Лешли  

 Рабочая книга школьного психолога  

 Развиваем руки – чтоб учиться и писать и красиво рисовать  

 Развитие логического мышления детей Тихомирова, Басов  

 Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста Янушко  

 Развитие познавательных способностей детей Тихомирова  

 Развитие творческого мышления Симановский  



6 
 

 Решебник для родителей. Ребенок без проблем.  

 У школьного порога Бабаева Т.И.  

 Учимся общаться с ребенком Петровский В.А., Виноградова А.М.  

 Система профилактической работы педагога-психолога в ДОУ Туманова, 

Курышева 

 

 Ясли – это серьезно Алямовская  

 Ларечина Е.В. Развивающие занятия для родителей и детей. Психолого-

педагогическая программа «Дитятко» для детей (1-2 года) 
 

 РоньжинаА.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к 

дошкольному учреждению 
 

 И.А.Арцишевская Психологический тренинг для будущих первоклассников. 

Конспекты занятий 
 

 И.А.Арцишевская Учусь дружить! Тренинг коммуникативных навыков у 

дошкольников. (электронное пособие) 
 

 Т.В. Селищева Корреуционно-развивающие занятия с детьми 5 – 7 лет. 

Полифункциональная интерактивная среда темной сенсорной комнаты. 

Сказкотерапия. Игротерапия. 

 

 


